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เจา ภาพ1 ขอกราบ1 ขอบ พระ ท* ย ขอบ พระ คุณ อ ยาง สูง 
ต่อ  ท่าน ผู้  ม เกย รติ  และ  ญาติ มฅร  ท เคารพ  นับ ถิอ  ทุก ท่าน  ทได 
กรุณา สละ  เวลา มา' ใ ห, เกย รติ ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ แม่ และ 
นอง  ฃอฃ อบ พระ คุณ ทุก ท่าน ที่ ได ช่วย เหลอ ใน การ บำเพ็ญ 

กุศล  สวด พระ อภิธรรม  การ บรรจุ ศพ  และ การ ฌา ปน กิจ 

ค่?, 3 

หนัง สอ ที่ พิมพ์ เบน ธรรม บรรณาการ น เจา พระ คุณ 

สม เด จ พระ พุทธ โม ษา จาร ย (าา สน)  เจ ไ อาวาส ว0 ด ราช บพิธ 
สถิต มหา สมา ราม  ได กรุณา มอบ สาร คด ต่าง  ๆ ให้  จง ขอ 
กราบ ขอบ พระ คุณ ไว้ ใน โอกาส น 

สิริ ช ย-สม สร  ประเสริฐ รง ษ 
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ฅๆ นา 


ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาง ลิบ กร ณ โกศล  (แฉ ลม  เทพา คำ) 
วน ท ๑๐  มิถุนายน  ๒๕๑๗  ณ เมรุ ว ดม ถุฏก ษ ตริ ยา ราม  ธิดา 
ได้ แจ8 ง ความ ประสงค์ ขอ เรื่อง  สำ หรบ พิมพ์ เบน อนุสรณ์ แก่ ญาติ 
มิตร และ ท่าน ผู้ มี พระ คุณ ที่ มา ให้ เกียรติ ใน วน ฌา ปน กิจ ศพ 

นาง ลิบ กร ณ์ โกศล  ได้ ติดต่อ กบ- ว0 ด ราช บพิธ  กิ เพราะ 
พระ ลิบ กรณ์ โกศล  (สว สด  เทพา คำ)  ผู้ สามี ได้ อุปสมบท เมื่อ 
ครบ เกษียณ อายุ ราชการ  จำ พรรษา อยู่  ณ ว' เด ราช บพิธ จน ตลอด 
ถึง มรณภาพ  สมควร ที่ จะ ได้ มี ส่วน ร่วม ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ ค รง น 
ด้วย  จึง ยินดี อนุญาต ให้ พิมพ์ บท ความ สารคดี  ซึ่ง เหมือน เบน 
คำ สนทนา อ, น เบน สาระ มี คติ เตือน ใจ ใน ฐานะ ที่ เบน พุทธ ศา สนิก 
ชน ร่วม กน  ไม่ หน ก สมอง เพียง ไร นก  หวง ว่า คง ได้ รบ การ 

พิจารณา จาก ท่าน พุทธ ศา สนิก ชน ท1 วก่น 

ขอ กุศล ผล บุญ ที่บย ชน ที่งํ่ห ลาย  ได้ บ0 าเพี ญ มา แล่ ว ตาม 
ลาด บ กาล  ตราบ เท่า ถึง งาน ฌา ปน กิจ ศพ  และ คุณ ประ โยชน์ 

แม้ เพียง ส่วน นอ ยฃ อง สารคดี เหล่า น จง ร่วม เบน ผลานิสงส์  มี 
กำ ล่ง บ่ น ดาล สขลิ ริสวํ สํดื้พิ พฒน ผล  ศุภ มงคล สถาพร  แก่ นาง 


ลิบ กร ณ โกศล  (แฉ ลม  เทพา คำ)  ตาม สมควร แก่ คติ วิส VI น สม 
ปราย ภพ สม เจตนา ปรารภ อุทิศ ถึง ของ บยช นทง หลาย ทุก ประการ 
อย่า มี ความ เสื่อม แต่ สถาน ใด สถาน หนึ่ง เลย. 
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ประ ๚! ต! 

นาง แฉ ล่ม ลิบ กร ณ โกศล  (แฉ ลม  เทพา คำ)  เกิด ใน 
ตระกูล  (“อา ตมี ยะ นนท์”)  ที่ บ่า น สะพาน ถ่าน  เบน บุตรี ของ 
นาย บุญ เรือง  และ นาง เชอ  อา ตมี ยะ นนท์  (นาม สกุล เดิม 

สภา นนท์)  เม อวน ศุกร์ ที่  ๑๕  มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๓๔  ได้ ทำ การ 
สมรส กบ  พระ ลิบ กร ณ โกศล  (ส' วํ สดึ๊  เทพา คำ)  มี ธิดา หลาย คน 
ถึง แก่ กรรม แต่ เยาว์ วิ ยคง เหลือ  ๑ คน  คือ  นาง สม ศรี  ประเสริฐ- 
วงษ์  (เทพา คำ) 

หล, ง การ สมรส ได้ ติดตาม สามี พระ ลิบ กรณ์ โกศล ไป อยู่ ต่าง 
ประเทศ  เพราะ สามี รีบ ราชการ กระทรวง การ ต่าง ประเทศ  ไป 
ประจำ อยู่ สถาน ทูต ประเทศ ต่างๆ  เช่น  อง กฤษ  เยอ รม น 

เดนมาร์ค  เบน ตน  ขณะ ที่ อยู่ ต่าง ประเทศ ได้ ปฏิบํ ต หน9 าที่ แม่ 

บ่า น- ที่ดียึ ง เหมาะ สม กบ เบน ภริย า ท่า' น อุป' ทูต  เบน ที่ เคารพ รก 
ใคร่ แก, บรรดา ชาว, ไทย และ ช' เว ต่าง' ป' ระ เทศ I เบ1 นอ I ย่าง ดี ย็ง  ได้ 
ใช้ ชีวิต อย่ ต่าง ประเทศ ประ ม าณ  ® ๐ บ หลง จา กน น กิ ติดตาม 

สามี กลบ ประเทศ ไทย 

ชีวิต เมีอ เยาว์' วิ! ย ได้ อยู่ กบ  คุณ' ทา ว ภ่ณ ฑ์1 สาร' นุรไ กิษ์  (เพี ม 
รีต นะ ทศ นีย์)  ใน' วง หลวง1 ซึ่ง มี ศก ด้เ บน คุณ บา จน กระ ท์ ง เติบ โต 


มีพี่น อง ต่าง มารดา หนึ่ง คน  คือ  พล จต วา ขุน นนท เสน ย (ชล อ 
น น ท เส นีย์)  ที่ อยู่ ใน วง หลวง เพราะ ว่า คุณ พ่อ เห็น ว่า เบน กำ พรำ 
มารดา แต่ เด็ก  ๆ และ สม โ) นน  ก็  นิยม  ส่ง ธิดา  เขา รบ การ ผึก  อบรม 
กิริยา  มารยาท  ตลอด จน การ ผืมีอ ทุก ชนิด  การทำ ก0 บ ขาว  คาว 
หวาน ต่าง  ๆ เพื่อ ให้ เหมาะ สม  กบ แบบ  ฉบบ  ของ กุลสตรี  ที เพียบ 
พร8 อม ดํวย คุณ งาม ความ ดี 

ชีวิต บน ปลาย ได้ ใช้ ชีวิต อ ย่อ ย่าง สงบ ภาย หลง ที่ สามี ได้ 
ถึง แก่ กรรม ไป ก่อน แล ว ๑๐  บี1  ได้ ปฏิบํ ตตน เบน พุทธ มา มก ะ 
ที่ดี ใส่ บาตร ทุกเ ชำ ทำ บุญ ทำ ทาน ใน โอกาส ต่างๆ และ ไป พีงพ ระ 
ธรรม เทศนา ที่วด เบน ประจำ ทุกวน พระ  ต่อ มา เมื่อ เดิน ไม่ ค่อย 
สะดวก ก็พีง จาก วิทยุ โทร ท ศนิ  ส่วน มาก จะ ใช้ เวลา ว่าง อ่าน 

หนิ งลือ ธรรมะ  แม้ จน กระทง  เข ไ โรง พยาบาล ฅรงํ้ สุด ทำ ย ก็ นำ 
หน ไ) ลือ ธรรมะ ไป อ่าน ด8 วย 

นาง ลิบ กร ณ โกศล  เรีม เจ็บ กระเสาะ กระแสะ  เมื่อ 

ประมาณ เดือน เมษายน ๒๕๑๖  ด่วย อาการ ของ โรค ไต และ ความ 
ด น โลหิต สูง  และ ได้ ร่บ การ ริก ษา จาก นาย แพทย์ โก ดม  อารี ยา 
และ นาย แพทย์ ประ กิต  กา ญ จน วดี  อย่ต ลอด เวลา  เนึ่ อง มา จาก 
เบ็น เบา หวาน อยู่ บ8 าง เล็ก น8 อย นาน มา แล็ว  ต่อ มา เดือน มิถุนายน 
๒๕๑๖  เริม มี อาการ ของ โรค ไต มาก ขน  แพทย์ แนะ นำ ให้ ร' บ 

การ รก ษาที โรง พยาบาล  ซึ่ง ได้  ไป ริบ การ ร ไ ไษา  ที่ โรง พยาบาล 


ค 


ศิริ ราช  โดย อาจารย์ นาย แพทย์ สง่า  นิล ว ราง กูร  อา การดี ขน 

เบน ลำ ดบ  รก ษา อยู่ ประมาณ เดือน เศษ  แพทย์ อนุญาต ให้ กล' บ 
มา พก ผ่อน ที่ บ่า น แต่ ก็ ได้เ บ่น คน ไข้ ประ จํไฃ อง นาย แพทย์ สง่า 
นิล ว ราง กูล  โดย การ รบ ประทาน ยา ติดต่อ กน ทุกวน และ ตรวจ 
โลหิต  ตรวจ บส สา วะ  เบ่น ประจำ อยู่ เสมอ  แข็ง แรง ดี มาก ขน 
ต่อ มา ประมาณ เดือน พฤศจิกายน  ๒๕๑๖  ได้ เร็ม มี อาการ ของ 
โรค ไต อีก  ซึ่ง ตอง เช่า รบ การ ร ‘ก ษาที่ โรง พยาบาล ศิริ ราช อีก 
เบ่ นคร1 งที่ ๒ จน กระ ทํง อาการ ต่าง  ๆ เกือบ ปกติ แล8 วลี ก ๒- ๓ วน 
แพทย์ ก็ อนุญาต ให้ กลบ บ่า น ได้  คืน วน ศุกร์ ที่  ๑๐  พฤศจิกายน 
๒๕๑๖  เวลา ประมาณ  ๒๒  น.  เกิด อาการ หอบ ด ไ) ที่ เคย เบ่น 
นาย แพทย์ และ พยาบาล ได้ ช่วย จน สุด ความ สามารถ แต่ หิว ใจ ก็ ไม่ 
ยอม ทำ งาน ต่อ ไป อีก  ได้ สน ลม ปราณ เมึ๋อ เวลา  ๒๒. ๕๐  น.  ดํวย 
ความ สงบ  รวม อายุ ได้  ๘๒  บ่ 


แม่ จ๋า 


คืน วน ที่  ๑๐  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕๑๖  เบน คืน วน ที่ ลูก 
ตอง เศ รำ สลด ใจ อย่าง ใหญ่ หลวง ใน ชีวิต ของ ลูก  นบ ต8 ง แต่- พ่อ 

จาก ไป เมื่อ ๑๐ บี1 ก่อน  แต่ ค' รํงนี นีลูก ยง มี แม่ คอย' ให้ ความ อบอุ่น 
แก' ลูก อยู่ เสมอ  ลูก ไม่ ศิต เลย ว่า  แม่ จะ จาก ลูก ไป รวด เร๊ว เกิน ไป 
เพราะ อาการ บวย ซอง แม่ ก็ ทุเลา ขน แสิวิ  แม่ ร0 บ ประทาน อาหาร 
ได้  นอน หลน เบน ปกติ  เซ ไว นนน ลูก ย่ง ได้ พูด คุย กบ แม่ ถึง 

อาการ บวย ของ แม่  แพทย์ ได้ บอกว่า อา การดี ขน มาก อีก  ๒- ๓ 
วน ก็ จะ กลบ บ่า น ได้ แล ว แต่ พอ คืน นน แม่ เกิด หายใจ หอบ เลก 

น้อย  ให้อ๊ อก ซิ เย น ช่วย ใน การ หายใจ ก็ดี ขน  หลบ ได้ เบน ปกติ 
ตน ขน มา ลูก ยิง ได้ ถาม อาการ แม่  แม่ พูด กบ ลูก  ค รง สุด น้า ย ว่า 

“ไม่ เบน อะไร”  แล6 วิ แม่ ก็ จาก ลูก ไป ด วยค วาม สงบ ภาย ใน อ1 อม 
กอด ของ ลก  และ คุณ สิริ ชยชึ่ ง เผา อยู่ ช่าง ๆ ตลอด เวลา  แพทย์ 
ลง ความ เห น ว่า แม่ จาก ไป เพราะ น้ว ใจ วาย 

แม่ จ๋า  ลก จ๋า ได้ ว่า แม่ เบน ชาว ว่งด น หนี ง และ เคย ไป ต่าง 
ประเทศ มา แล8 วิ  สม ใ] นน้ ไม่ มี ใคร ที จะ ได้ ม โอกาส ไป มาก นก  แม่ 
เคย เล่า ว่า การ เดิน ทาง โดย ทาง เรือ ไป ต่าง ประ เท ค น่า มื่น เน้น มาก 
ได้ แวะ ชม ตาม เมือง ท่า ต่าง  ๆ หลาย แห่ง  แม่ เน้า สิง คม กบ ชาว 


ไทย และ ชาว ต่าง ประเทศ ได้ ดี  ท8 ง ๆ ที่ แม่  ก็ เบน เพียง ชาว วง คน 
หนึ่ง เท่า น น ทงนึ่ เพราะ ความ ฉลาด และ ไหวพริบ ของ แม่ เอง 

ซึ่ง ควร แก'  การ  สรรเสริญ  และ ควร ยึด ถือ ไว้ เบน ต, วอ ย่าง  ต่อ ไป 
แม่ ปฏิบํ ตตน ได้ ตํ้ง แต่ เบน นาย จน กระ ท์งเ บน บ่าว  แม่ ทำ ได้ ทุก 
อย่าง  แม่ เคย พูด เสมอ ว่า  การ จะ เบ่น นาย คน ได้ ต่อ ง ทำ งาน เบน 
ก่อน  ต่งน นแม่ จึง พยายาม ให้ ลูก ได้ ทำ งาน บาน เอง เสมอ  แม่ 
มีนิส ใ) โอบ ออม อารี รอบคอบ  เก็บ หอม รอม ริบ  จะ เห็น ได้ ว่า 
แม่ เลย ง คน ไว มาก ซึ่ง มา จาก ต่าง จํง หวด  ฝาก ให้ เรียน หน0 งสือ บ่าง 
ฝาก ไห้ ทำ งาน บ่าง  แม่ เล็้ ยง ดู แบบ ญาติ สน ท ทุก คน  แม่ ไม่ ชอบ 
อยู่ ว่าง  ภาย หลง ที่ พ่อ ปลด เกษียณ แล็ว  แม่ ทำ ขนม ส่ง ตาม ร็าน 
ต่างๆ  เพื่อ เบน ทาง หนึ่ง ที่ จะ ได้ ช่วย เหลือ ครอบ ครว  และ ใช้ 

เวลา ว่าง ให้ เบน ประ โยชน์  ส่วน ตั๊าน กน ขำ ว คาว หวาน และ ผี1 มือ 
ใน การ แกะ สส่ก  จด ดอกไม้  แม่ ทำ ได้ ไม่ น8 อยห น่า ใคร  บ่อย ค ร8 ง 
ทแม่ ถูก เชิญ ให้ ไป  จด ดอกไม้  ร่อย มา ล ใ] ใน งาน ราช พิธี ต่างๆ 
และ ทำ อาหาร ให้ แก่ ทา งวด จำหน่าย  เพื่อ เก็บ เงิน บำรุง ว่ด  แม่ 
ยินดี รบ ทำ ให้ ดวย ความ เต็ม ใจ  การทำ บุญ แม่ ช่วย ทำ ท1 งํ๋ก่า ส่ง 

กาย และ กำ ลง เงิน  สด แต่ ความ สามารถ จะ ทำ ได้  ดาน การ เย็บ 
บก ถก รอ ยแม ทำ ได ด มาก  เส์ล ผา ของ ลูก จะเ บ่น ผมือ ของ!, เม่บ ๆ 
ให้ ท ใน น เสํ้อ ผา บาง ตวแ ม่ก็พ ยา ยาม แก้ไข ต่ด แปลง  แบบ ให้ 

ทน สม ย ให้ ลูก ได ใส่ แปลก ๆ เสมอ  แม่ ทำ ท ทอ ย่าง เพีอ ลก สาว 

ของ แม่ คน เดียว โดย มิ ได้ เห นึ่อย ยาก เลย 


แม่ เบน ผู้ ให้ ความ อบอุ่น แก่ ลูก  เห็น อก เห็น ใจ ลูก ทุก 

อย่าง  แต่ น ใป ลูก ตอง ขาด แม่ ขาด ร่ม โพธึ๊ ร่ม ไ ทร  ซึ่ง คุ้ม ครอง 
ใหค วาม สุข ตลอด มา  ลูก ไม่ สามารถ จะ ตอบ แทน บุญ คุณ แม่ ใต้ 
ครบ ถ วน  คุณธรรม ความ ดี  ของ แม่  จะ อยู่ ใน  ความ ทรง จำ  ของ ลก 
ตลอด ไป 

ขอกราบ ขอบ พระ คุณ นาย แพทย์ โก ดม  อารี ยา  นาย 

แพทย์ ประ กิต  กา ญ จน วดี  อาจารย์ นาย แพทย์ สง่า  นิล ว ราง กูร 
ที่ ไต้ ช่วย เหลือ เอาใจ ใส่ ใน การ ร' โ เษา พยาบาล  แม่  ตลอด จน  วาระ 
สุด ท่า ย 

ขอ ขอบ ใจ  พร  (อุทุมพร)  และ เต็ม ดวง  ซึ่ง เบน หลาน 
ที่ ช่วย ดูแล และ ผล ด เปลี่ยน กน เผา แม่ อยู่ ตลอด เวลา ด วย 

ขอกราบ ขอบ พระ คุณ  ท่าน ที่  เคารพ  และ ญาติ มิตร  ที่ ร่วม 
เบน เจ ไ ภาพ ใน การ สวด พระ อภิธรรม บำเพ็ญ กุศล ทุก ท่าน 

ดวย อำนาจ แห่ง คุณ พระ ศรี ร ตน ตร ไ) และ สีงศ กดื้สิ ทธึ้  ที่ง 
กุศล  ผล บุญ  ที่ แม่ ไต้  สร ไง ไว้  และ ผล บุญ  ที่  คุณ สิริ ช ไ)  และ ลูก ได 
อุทิศ ให้  จง บน ดาล ให้  แม่  ที่ เคารพ รก  บูชา อย่าง สูง สุด  ของ ลูก 

ประสบ สน ติ สุข สถิต อยู่ ใน สม ปราย ภพ เทอญ. 


สิริฬ ไ! “สม สร  ประเสริฐ วง ษ 


คำ ไว้ อา ล ไ) 

แด่ คุณ แม่ 

เมื่อ วน ที่  ๑๐  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕๑๗  ลูก ได้ รบ ความ 
สลด ใจ อย่า งยีง เมื่อ ได้ ทราบ ข, าว การ จาก ไป ของ คุณ แม่  รู้สึก มึน 
งง ไป หมด  คุณ แม่, ได้ เลย ง ลูก มา ตง แต, อายุ’ ได้  ๗ เดือน  ลูก เคารพ 
รก  เสมือน เบน แม่ บ่ง เกิด เก ลำ  แท้  ๆ ของ  ลูก เอง  ขอ ให้  ดวง 

วิญญาณ ของ คุณ แม่ จง มี ความ สุข สงบ ในสํ ม ปราย ภพ เทอญ. 

สม บ รณ-อ ท มน ร- ต๊ก  ส วรรค สบ 


ศๆร ดฅ 

เรล 1 

พระ พุทธ ศาสนา กบ พุทธ ศา สนิก ชน 

พระ พุทธ ศาสนา  คือ คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา  ได้ รบ 
ยกย่อง จากนก ปราชญ์ เบน อย่าง สูง ว่า ตริ สไ วิ ได้ หล ก เหตุผล 
ไพเราะ ท1 งเบ ลง ตน  ท่า มก ลาง  และ ที่ สุด,  สมบูรณ์ ด้วย คุณ- 
ประโยชน์ และ สละ สลวย ด วย เชิง อก ษร,  สามารถ นำ ให้ เกิด สุข 
ประโยชน์  แก่ สาวก ผู้ 1 /ระ พฤติ ตาม คำ ส่ง สอน  ท ง ส่วน ตน และ 
ผู้ อื่น  สม กมที่ ได้ เกิด มา เบน มนุษย์ ผู้มี ใจ สูงอ ย่าง แท้ จริง 

พุท รศา สนิก ชน  ได้ ศก ษารู้ จก คำ สอน ให้ งด เวน ละ เลิก 
เพราะ เบน บาป ชว  ท1 งํ่ส่ วน ให้ ประพฤติ ตาม  เพราะ เบน บุญ 
ด วา มดี  แล ว นำเ บ่น แนว ดำเนิน ชีวิต ไ ปุ ตาม  เหมือน มี แผนที่ 
ชีวิต  เท่า กบ อา ศยส ติบ่ญ ญา สามารถ ของ, พระ พุทธองค์  มา เพ ม 
เติม สติ บ่ ญญา ของ ตน ให้ กว่า ง ขวาง ยีง ขน  เบ่น การ เรียน ลด วิธ 
ดำเนิน ชีวิต  โดย เรา ไม่ ตอง เสีย เวลา คน ค ว่า เอง  และ เมือ ได้ 
ประสพ ความ สุข จำเริญ ใน ชีวิต  ก็ ย่อม ได้ รบ เฉพาะ ตน  พระ' 
พทธ องค์ หา  ได้ มี  ส่วน มา  แบ่ง  บน  ความ  สุข  จำเริญ  น น ต็วิย ไม่ 
เพราะ ตริ สเน นอ ย่เส มล ว่า  พระองค์ เบ่น เพียง ผู้ แนะ แนว ทาง 


ให้ ทราบ ทาง ดี ทาง ช6 ว ทาง ถูก ทาง ผิด เท่า น น ส่วน การ ประพฤติ 
ปฏิบํ ต เบน หน ไ ที่ ของ สาวก จะ พึง กระ ท่า เอง  ไม่ สามารถ ดล บน- 
ดาล ให้ ใคร ตก นรก หรือ ขน สวรรค์  ได้ เลย 

ไฉน พุทธ ศา สนิก ชน  จึง เพิก เฉย ละเลย ต่อ ดวง แก6 วทํ้ง 

๓ คือ  พระ ร ตน ตรย ที่ บุรพ ชน ได้ เลือก ไว้ เบน มรดก  ไม่ ยึด 

เหนี่ยว นำ มา ให้ เกิด คุณ ประโยชน์ แก, ตน ตาม สามารถ  เบน 
ปฏิบํ ต บูชา บ ไง เล่า  จะ มิ สม กบ อิศร ญาณ ภาษิต ว่า 

“ เพชร อย่า งด  มด่า  รา คายิ 1 
ส่ง ให้ ลิง  จะร้ ด่า  ราคา หรอ  ” 


สาร คด 


เรฮ ง 

ความ ดี ของ พระ วินํย 

พระ วินํย  ดือ ระเบียน ขห้) บ ไค ไม่ ที่ พระ พุทธ เจา ทรง ต5 งขน 
ตาม ระยะ เวลา  ที่ พระ สาวก ประพฤติ ไม่ ดี งาม บ่าง  เบน ขอ ที่ 
ทรง แนะ นำ สาวก ให้ ประพฤติ ปฏิบ่ ตอ ยู่ ใน ระเบียบ แบบ แผนที่ ดี 
งาม  อย่าง คน ชน สูง บ่าง ทํ้งน  เพื่อ ให้ สาวก ที่ เข ไ มา บวช  จาก 
ตระกูล ต่าง  ๆ กน,  สูง บ่าง ตา บ่าง  อ่ธ์ ยา ศยดี เลวกว่า กน บ่าง  มี 
การ ศึกษา ดีก็มี  อ่อน การ ศึกษา ก็มื  ต่าง จะ ได้ ยึด ถือ เบีน ระเบียบ 
ปฏิบํ ต ตาม เท่า เทียม กน  ไม่ ยอม ให้ นำ ระเบียบ ประเพณี ของ ตนๆ 
ที่ ขด ต่อ ระเบียบ ของ พระองค์ มา ใช้ ปฏิบ่ ติเบี นอน ขาด  สาวก 

ทุกร ป จะ ต่อ ง ศึกษา ระเบียบ  แล่ วยึด ถือ เบน หล ก ประพฤติ ตาม 
เหมือน กน หมด  ฐานะ เติม เมื่อ เบน ฆราวาส จะ สูง ตำ  ละ เอย ด 
หยาบ อย่าง ไร ก็ ตาม  จะ ตอง พยายาม ประพฤติ  ลด ฐานะ เดิม น น 
เข าห าหลํ ก- ของ พระ พุทธองค์ เหมือน ล่ นํห มด, ท่ง สิน  เรียก ว่า ม 

การ ดำรง ชีพ เท่า เทียม กน 

ระเบียบ ข อ บ่ง คบ ที่ เรียก' ว่า พระ1 วิ น, ย่น  ย่อม สน นิษ ฐาน 
ได้ ว่า  พระ พทธ องค์ ต่อ ง เลือก คด มา จาก ระเบียบ ของ ราช ตระ- 


กู ล เบน ส่วน มาก  เพราะ ฐาน น ดรศํ กดึ๊ เติม ของ พระ อง คก เทียบ 
ชน เจ่า พา รช์ ทายาท  ย่อม คุ้น เคย กีบ ระเบียบ ประเพณี ของ ราช* 
สำ นก เบี นอน ดี  ค รน ต่อ ง มา ดำรง ฐาน ะเบี นพ ระ ธรรมราชา 

พระ ศาสดา ปกครอง หมู่ สาวก  จง มี พระ พุทธ ประสงค์ ให้ ภิกษุ 

สาวก  มี จริยา มารยาท งด งามอย่าง คน ชน สูง นิยม ประพฤติ ปฎิบํ ต 
ได้ ทรง นำ นิ ย ระเบียบ ใน ราช สำ น, ก มา แต่ง ต ไ) เบีน ขอบ ไค บให้ 
ภิกษุ สาวก ท1 ง หลาย ประพฤติ ตาม  จะ ได้ เห็น ว่า  บุคคล ชน สูง 
เช่น ก ษ ติริย์  และ เส รษฐี  ก็ หา ได้ มี ความ รไ เกียจ  ดูห มีน สาวก 
ของ พระองค์ ว่า ตา ทราม ไม่  กล" บ พา กน เดา รพ นบ ถือ บูชา ท ว ไป, 
ส่วน บุคคล ชนก ลาง และ ชน ตา  ย่อม ไม่ มีบีญ หา  ต6 อง พลอย นิยม 
ชม ชอบ  เคารพ บูชา ดวย เบน แท้ 

ระเบียบ ขอบ ไค' บ ตามพระ วินิย น จุด มุ่ง หมาย ที สำ คฌ 

ก็ ขอ สน นิษ ฐาน อก ว่า  พระ พุทธองค์ ทรง มุ่ง ควบ คุม  จริยา 

มารยาท  การ นุ่ง ห่ม  การ อยู่ กิน  อน เกิด จาก การ เค ลอน ไหว 
ส่วน กาย  กบ วาจา  ให้ อยู่ ใน ระเบียน แบบ แผนที่ คน ชน สง  ชน 
มี คุณธรรม ประจำ ใจ ประพฤติ บ่ฏิบํ ตเบี น สำ ค' ญ เพราะ กิริยา 

อาการ กายวาจา  เบีน กิริยา การ เคลื่อน, ไหว ที ปรากฏ แก่ หตา ของ 
คน ท ไห ลาย  เด้ง าย  จะ งด งาม เรียบ รอย  ละมุน ละไม  ห รีอซ่ ม- 
ซ่า ม มก ง่าย  ก็ล วน แต่ บุคคล ทํ้งห ลาย ต่าง แสดง 3 วดก น นบ แต่ 
ภาย [นบ านเ รอน  ตลอด ถงส ถาน ที่ สา ฐาร ณะบ่ ๆไ^  ผ้ที่ เคย ผถ 
ฝ นอน รม ระ เบย บก ร ยา มาร ยา ท ชุๅถ สํๅนํ 3 ที ทรง คณแ ส6 ๆ ย่ฎม 


ปรากฏ เบน ที นิยม ชม ชอบ  น่า เคารพ นบ ถือ  น่า ยกย่อง สรร- 
เสริญ,  ส่วน ผู้ มก ง่าย  ทะนง ตน ฃาด การ ผก ฝน อบรม  ชอบ 
ประพฤติ ไป ตา มอ ธยา ศยเ บี นอต ตา ธิป ไต ย มก จะ ตก อย่ ใน ฐานะ 
ตา ท ราม  ย่อม ไม่ ได้ รบ คำ สรรเสริญ  จะ มี ก็แต่ คำ ติ ฉิน นินทา 
ตลอด ไป,  ข่อ น เบีน เครื่อง ชว่า  เรา ทํ้งห ลาย ชอบ ระเบียบ 
เรียบ รอย  สงบ เสงี่ยม  ละมุน ละไม ท วก นท ใน น แต่ ไหน จึง ย่ง 
มี มานะ  ทอด ทีง ระเบียบ ประเพณี ทีดี งาม ของ ชาติ  หลง ไป นิยม 
ระเบียบ ของ คน ครื่ง คน ว่า  ดี งาม ทว่า  จน ถึง เอา เย ยง อย่าง เล่า 
ความ เบีน คน มิ ยิง จะ ขาด คุณ ล ที ษณะ ลง ไป จน หมด จาก จิต ใจ หรือ 
อาการ กายวาจา ที ต่าง คน ต่าง แสดง ให้ ปรากฏ แก, หู ตา ของ 
ประชาชน อยู่ ท ว ไ ปน  พระ พุทธ เจ ไท รง เห็น ว่า เบีน เรื่อง สำ ค, ญ 
ที สุด  ต่อ ง ควบ คุม ให้ อยู่ ใน ระเบียบ แบบ แผน ประเพณี อนดี งาม 
เสีย ก่อน  จึง ได้ ทรง วาง หวข ที สำ หรบ ปฏิบี ตที เรียก ว่า ศีล  เพื่อ 
สำรวม กิริยา มารยาท ส่วน ทาย วาจา ใจ ให้ อยู่ ใน คุณ ความ ดี ให้ เบน 
บรร ทด ฐาน ก่อน  จึง จะ เขยิน ฃนป ฏิบํต ถึง ส่วน ละ เอย ด เข ไ ถึง 

จิต ใจ ภาย ใน ใต้  ถไ เพียง ขน ศีล อนเ บีนข ทีป ฏิบีต อย่าง หยาบ  ๆ 
ร้ง่า ย เห็น ง่าย  ยง สำรวม ให้ สงบ ระ งบ จน เบีน ปกติ ไม่ ได้ แล ว 

อย่า ทะเยอ เห่อ เหิม ขน  ถึง  ขน  สำรวม จิต ใจ เบน สมาธิ แ' ละ' บญญ า 
เลย  เบี นอน หมด หวง อย่าง แน่ นอน  เห มอน ตอง การ แก่น ไม้ 
ไม่ พยายาม ถาก พีน เปลือก กระ พื่เข ไ ไป ก่อน  จะ ได้แก่ น ไม้ สม 

ความ ต่อ ง ท า ร ได้ อย่าง ไร 


ฉะ น น' จึง สมควร ที่' ชาว เรา ผู้, พุทธ ศา สนิก ชน ผู้ ครอง เรือน 
จะ ร0 บ เอา องค์ ศีล  ๕ ขอ  ไว้ สำรวม ระ' ว* งไม่ ล่วง ละเมิด  เพราะ 
ระเบียบ ข่อ ห่าม สำ หริ บ ภิกษุ สงฆ์  ได้ ทรง วาง ไว้ กวด ขนแลว 

คือ  ปา ณา  ฆ่า มนุษย์ มี โทษ หนํก ถึง ขาด จาก ความ เบี1 นพ ระ  ถา 
มนุษย์ นนเ บี นพ ระ อร หน ค์  บิดา มาร ตา  ยไเ ห่าม สวรรค์  ห่าม 
นิพพาน อีก ด6 วย,  ล่า ฆ่า เพียง สต ว์ดิร จ ฉาน  ก็ มี' โทษ อ่อน ลง มา 
ข ออ ทิน นา  ลไา ถึง ของ นนมี ราคา ต8 ง แต่  ๑ บาท ขน ไป  มี โทษ 
ถึง ขาด จาก พระ  ล่า ตา ลง มา  ก็ มี' โทษ ตา ลง  ขอ กาเม  มี โทษ 
อย่าง สูง ถึง ขาด จาก พระ  อย่าง ตา เบน ส ไ) ฆาทิ เส ส ข่อ มุสา  อย่าง 
สูง ให้ ขาด จาก พระ เพราะ อวด คุณวิเศษ  อย่าง ตา ก็ มี' โทษ เบา ลง 
ส่วน ข่อ สุรา  ปรบ โทษ สถาน กลาง เพราะ เบน อบายมุข  ล่า ชาว 
พุทธ ทงห ลาย เคารพ นบ ถือ พระ พุทธองค์ เบีน สรณะ อย่าง แท้ จริง 
จง พยายาม บูชา พระองค์ ดวย เวน บาป ใน ศีล  ๕ ข่อ  นน ทุก ข่อ 
ตลอด ไป ท1 งก ลาง วน กลาง คืน  เทอญ. 


๑๙’  III X I. 


6เาร คด 

เรอ 1 

การ ประชุม พง ปาฏิ โมกข์ 

พิธี ใน พระ วินย ที่ พระ ภิกษุ ต่อ งปฏิ บ0 ต ตามอย่าง สำ ค, ญ 
ประการ หนึ่ง  คือ การ ประชุม ปา ฏ โมกข์  ที่ พระ พุทธ เจ่า ทรง 
บฌญํ ตไว้ ตาย ต วว่า  เมื่อ มี ภิกษุ อยู่ ร่วม อาราม เดียว กน ต่ง แต่  ๕ 
รูป ขน ไป  ต่อ ง ประชุม พง ปาฏิ โมกข์  ใน วน บก ษ์ ขาด ที่  ๑๔  คา 
หรือ บก ษ์เตี มที่ ๑๕  คืาเ สมอ ไป  ยก เวน วน ปวารณา ออก พรรษา 
ที่ตรํ สให้ ทำ พิธี ปวารณา แทน พิง ปา ฏิโม กข์ ได้ ครืง เดียว เท่า น น 
นอก นึ่ต่ อง ประชุม ปาฏิ โมกข์ พุก  ๑๔  หรือ  ๑๕  วน  ตาม บก ข- 
ดณ นา โดย ตลอด 

การ สวด ปาฏิ โมกข์  ก คอ ภิกษุ ผูฉ ลาด จำ สิกขาบท  ๒๒๗ 
ได้ คล่อง แคล่ ว ชำนาญ  สวด ขน ใน ทำ มก ลาง ที่ ประชุม ภิกษุ  เบน 
การ ช่วย ให้ พิจารณา ตน เอง ตาม หวช่ อที่ ได้ พิง  จบ ตอน หนึ่ง  ๆ 
ก็ ถาม ว่า มี ใคร ตอง อาบ ต ตอน นี บ'1 ง ถา ไม่ ม ก็ จง นิ งอ ยู่  เมือ ท 
ประ ชม นง  ผสว ดก สวด ต่อ ตา มน ย เตย รก น จน ตลอ ตคร ‘ก  ๒๒๗ 
สิกขา บมื่ท  เอ สวด จบ เช่น นึ่แล่ ว ภิกษุ ที่งห ลาย ที่ ร่วม ประชุม 


ก็ ชื่อ ว, าได้ ปฏิบํ ต หน8 าที่ การ พง ปาฏิ โมกข์ สมบูรณ์ ใ ปด วย  เพราะ 
มี พระ พุทธ บ ญ ญํต ว่า  เมื่อ ถึง วน ประชุม พง ปาฏิ โมกข์  ภิกษุ 
ต1 อง ร่วม ประชุม พง  จะ หลีก เลี่ยง มิ ได้  ปรบ เบน อาบ0 ต เวน แต่ 
อาพาธ หรือ มี จำนวน เพียง  ๔ รูป  ท่าน ให้ ปฏิบ ติ อย่าง เบน คณะ 
ถา อยู่ รูป เดียว  ท่าน, ให้ ปฏิ บ0 ต อย่า งบ ค คล  ต่วย วิธี อธิษฐาน ว่า 
วน น เบน วน อุโบสถ ของ เรา 

ก่อน จะ ประชุม พี ง สวด ปาฏิ โมกข์  ท่าน ย่ง กำหนด ให้ 

ปฏิบํ ตกิจ เบ อง ตน  มี การ สอน ภิกษุณี  บด นใม่ มีแล็ ว คง มี แต่ 
ให้, นบ' จำ น, วน ภิกษุ ผู้ เข่า ประชุม กบ บอก ฤตูฃ อง วน, ที่ สวด  และ 
ภิกษุ  ผู้  ร่วม  เข่า  ประ  ชุม  ตอง  ชำระ  อาบ0 ต ที่  ตน  ต8 อง  ที่ง  หมด  ให้ 
บริ สทธี ก่อน 

การ นบ จำนวน ภิกษุ น น เท่า กน สำรวจ จำนวน ก่น พุก 

๑๕  วน,  การ บอก ฤดู น น คือ วน ที่ สวด ปาฏิ โมกข์ น น อยู่ ใน 
ฤดู อะไร  ฤดู นมีว นพีง สวด ปาฏิ โมกข์ กี่ ครํ้งํ๋  สวด ไป แณ์ วกี่ค ร ง 
ยง ไม่ ได้ สวด อีก กครํ ง ท่งน  เพีอ สำรวจ วน เดือน บี1 ให้ ตรง กน 
อยู่ เสมอ  เพราะ1 ไม่ มี ปฏิทิน เหมือน บจจุ บ่น  จง ต่อ ง พบ ทวน 
เดือน วน ก่น ไว้ พุก  ๑๕  วน 

ขอ  สำ คญ  มาก  น น อยู่ ที่  ภิกษุ  ผู้ ร่วม  เข่า  ประ ชุม  พีงล ๆต 
ปา ฏ โมก ข ตอง ชา ระ ตน 1ห หมด จาก อาบ ต เบน ห ถก ที่ม ง1^ มาย 
คอ ภกษุ พง หลาย จะ  [ด  [ม เก บอ' ใบ ตท์ ตน ถ รง ละเมิด ตอ ระ เบย บ 


พระ บญญ ต ไว้ เกิน  ๑๕  วน  ถา ใ ม่มีก ฎบ ไ) คบ' ให้ ตอง เปล อง ตน 
จา ทอ าบต  ซึง ถึอ ว่า เบน ความ ผิด ไว้  หรือ ไม่ สนใจ ประชุม พง 
สวด ปาฏิ โมกข์  ก็ เท่า กบ สะสม ปก บด ความ ผิด ของ ตน ไว้  ค ร2 ง 
ละ เลก คราว ละ นํอย  ท่าน ยง ดิน พอก หาง หมู  เนีน กาล นาน วน 
อายุ พรรษา มาก ขน  ?ไ จะ พลอย สะสม ให้ ความ ผิด ความ ชว ติด ต, ว 
มาก มาย ย็ง ขน  ตาม จำนวน พรรษา อายุ  ซึ่ง ไม่ เบน ความ เจริญ 
งอก งาม ไพบูลย์ ใน พระ ธรรม วิน ไ] อย่าง ไร เลย  จะ มี แต่ ความ 

เสึ๋อ ม เสีย หาย  ถึง ความ เบน คน อา ศ ไ] พระ ศาสนา เลย ง ชีวิต โดย 
ส่วน เดียว 

คุณ ความ ดี งาม ของ การ ประชุม พง สวด ปาฏิ โมกข์  ทุก กึ่ง 
เดือน  จึง อย่ที่ ภิกษุ ที่งห ลาย จะ ได้ ไม่ เก็บ ความ ผิด ความ ชํว  อ น 
เบน อา บ่' ต ติด ต่วเ กิน เวลา  ๑๕  วน  จะ ได้ มี เวลา เบน ผ้บริ สุทธิ 
จาก อา บิ ติ ได้ บาง  แม้ ว่า ต่อ ไป จะ เกิด อาบ ตชิา เติม ฃึ, นอก  ก จะ 
ได้ ซอ ว่า ไม่ มี ความ ผิด เกิน กว่า ที่ เคย ละเมิด มา แล จ เหมือน การ 
อาบ นํ้า ชำระ เห งอ ไคล  แม้ จะ' รส ก สด ชน สละ สลวย ร่าง กา ยอ ยู 

พก หนึ่ง  ต่อ ไป เห งึ๋อไ คล ก็ เกิด ขน อีก  ก็ อาบ นํ้า ชำระ กน เบน 
ระยะ ตลอด ไป  ดี กว่า จะ หมก หมม เห งอ ไคล ไว้ เนึ่น นาน วน  จะ 
เกิด ความ สกปรก มีกล็ นไล  เบน ที่ร่ง เกียจ แม้ แก่ ตน เอง  ตลอด 
ถึง คน อื่น 

หาก จะ อ8 าง ว่า  ท่าน สวด ตาม ภาษา บาล  พง ไม่ รเ รอ งก 
ตาม  ถึง กระ น, น ก็เ? เด คุณ ประ โย ซนํ แก่ ภิศษุ บูร รม ป ร ะ ชุม  ท 1ด 


©0 


ชา ระ อธย าฒั จาก อาบ0 ติ อยู่ ทุก ครื่ง  ไม่ เบน ไป เพื่อ สะสม อาบ ต 
เกิน  ๑๕  วน อย่าง ไร เลย  พง บ่อย เข่า  อาจ ให้ สำนึก งด เวน อาบ0 ติ 
ลด นอ ยล งก็ ได้  ควร ที่ ภิกษุ ผูมี ศีล เบน ที่ รก  จะ พึง รก ษา กฎ 

ข่อ บ่ง คบ เรื่อง ประชุม พึง ปาฏิ โมกข์ ทุก กึ่ง เดือน ไว้ เบ่น คุณธรรม 
ประจำ ตน  และ หาก คฤห สถ์ จะ จำ น ไ] ไป ประพฤติ ตาม ได้ บ่าง  ก็ 
ไม่ มี ทาง เสีย หายอย่าง ไร เลย  มี แต่ จะ ปลด เปล อง ความ ผิด โสมม 
ใน ชีวิต ให้ ลด นอ ย กลบ เบ่น ผูบวิ ธุทธื้ สะอาด โดย ส่วน เดียว 

เท่า น น. 


^๕  'ม นา คม  ๒๕๑^ 


เร^] ง 

คุณ ประโยชน์ ของ หนํง สือน ว โก วาท 

หนํง สือน ว โก วาท  ที่ สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ* า กรม- 
พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  ว0 ด บวร นิเวศ วิหาร  ทรง แต่ง เมื่อ ราว 
พ. ศ.  ๒๔๔๒  ได้ ทรง เลือก แปล คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ่า ที่ อยู่ 
ใน พระ ไตร บฎก  สำ หรบ ทรง สง สอน ภิกษุ สามเณร ศิษ ยา นุ ศิษย์ 
ภาย หล ไร่ ฃส่ง ให้ รวบ รวม ข อธรรม วิว ยน นๆ  พิมพ์ ขน  สำ หรบ 
เบน แบบ เรียน ธรรม วินิย ของ ภิกษุ สามเณร ผู้ บวช ใหม่ ใน พรรษา 
๔ เดือน  จึง มี ชื่อ ว่า  นวโ กวา พ (นะ วะ โก วาด)  โดย กำหนด 
เดือน ตน, ไว้ ศึกษา บุรพ กิจ อย่าง อื่น ก่อน  เดือน ที่  ๒ ศึกษา วิน่ย 
ม่ญญํ ต เดือน ที่  ๓ ศึกษา ธรรม วิภาค  เดือน ทาย เมื่อ จวน ลา 
สิกขา ศึกษา ศิหิป ฏิบ่ต  เบน หน ไ) สือที่ แพร่ หลายอย่าง มาก ที่ สุด 
โดย  เฉพาะ  ใน หมู่  ภิกษุ สามเณร ผู้  บวช ใหม่  ภิกษุ สามเณร ผู้ 

ศก ษานํ ก ธรรม ช1 น, ตรี  และ ฆราวาส ผูศก ษา ธรรม ศก ษาชํ นตรี 

ถึง  พ. ศ.  ๒๕๑๖  ได้ พิมพ์ เบน ค รง, ที่  ๖๗  แล่ ว จำนวน 

๑๕๐, ๐๐๐  เลม 

ขอ ความ ใน หน ไสือ นวโ กวา ทน  ไม่ ค่อย ใช้ ศพฑ์ บาลี 

เพื่อ ให้ เหมาะ แก่ ผ้เ รีม ศก ทา  จะ มี คำ บาลี บา งก แต่  โน ท จะ ย่น 

ความ กำหนด  หรย ความ จํแ ซา โดด กวา! ช คา ไทย  จง เบน 

หน' งสือ ที่ นำ' ให้ เรียน ร้ขํอ คำ ส ย' นฃ' ยง พ' ร: ะ พุทธ เจ8 : า ได้1 ด ว ยดน เอ ง 


ใน เมื่อ เรียน ภาษา ไทย เพียง จบ ประโยค ประถม ก็ สามารถ เขา ใจ 
ได้  และ เมื่อ ได้ เรียน รู้ จด จำ ขอ คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ่า  ตาม ที่ 
บรรจุ อยู่ ใน หน ไ) ลือ นวโ กวา ทนี่ ได้ ตลอด เล่ม แล ว ก็ จะ เหมือน 
พระ พุทธ เจำ ได้ ทรง แนะ นำ ส่ง สอน ใน การ ดำเนิน ชีวิต ให้ บรรลุ 
ความ สุข จำเริญ อย่าง แท้ จริง  เพราะ มี ท1 งคำ แนะ' นำ ให้ ละลด งด 
เวน เสีย  ขืน กระทำ ต่อ ไป  จะ ถึง ความ ยาก จน  ขน แคน  เช่น 
ทรง ชี แจง ว่า  ใคร เบน นิ กด ม นา เมา,  ชอบ เที่ยว กลาง คืน,  เที่ยว 
ดู การ เล่น,  ชอบ เล่น การ พน น,  คบ คน ชวเ บน เพื่อน,  และ 
เกียจ คร่า น ทำ การ งาน,  ตอง ถึง ความ เสื่อม ฑรพ ย์สม บ0 ตอ ย่าง ทน 
ตา เห็น 

ส่วน คำ สอน ให้ ประพฤติ ปฏิบํ ด เพราะ เบน คุณ ความ ดี 
มีธุข จำเริญ  มี พวก พอง มาก  เช่น คุณ เครื่อง ยึด เหนี่ยว นา ใจ คน 
อืน ให้ รก ใคร่ เคารพ นบ ถือ  ได้แก่ การ ให้ บน สีงข องของ ตน แก่ 
ผู้อน ที่ ควร ให้ บน,  เจรจา วาจา ที่ อ่อน หวาน,  . ประพฤติ สีงที่ 
เบน ประโยชน์ แก่ ผู้ อื่น,  ความ เบน คน1 ไม่ ถือ ต0 วิ,  ใคร ประพฤติ 
ปฏิบ ต ตาม ได้ ครบ ลกษ ณะที่ ง ๔ แส่ ว ก็ เหมือน มี เมตตา มหา นิยม 
ไป ไหน มา ไหน  หรอ ติดต่อ กบ ใคร ไม่ ม ใคร เก ลยด ช' วิ เลย 

มี เรื่อง สำ ค ญ อยู่ ใน หนํง ลือ นวโ กๆ ๅทนี่  ๓ ตอน  ๆ ตน 
เกย วก บ พระ, วน ย บ่, ญ ญต  แม้ จะ เบน เร อง ขอบ' วิ คบ เฉพาะ ผม) ๆช 
เบน ภิกษุ ก็ ตาม  ถึง กระ น น ฆ รา วาล เรียน รู้ ไว้  ก็ ประ ตบ ลติ 
บญญ ไให ท งาบ วา  ภ?) ษุทด เบน ศร แก่ พระ คา ล นา  มี ความ 


๑๓ 


ประพฤติ อย่าง ไร,  ผู้ ย่อหย่อน เท่า กบ เบน โจร ป ลน ศาสนา  หรือ 
อา ศ ไ] ศาสนา เลย ง ชีวิต น1 น ประพฤติ นอก ล่น อก ทางอย่าง ไร, 

ตอนกลาง  เบน คำ สอน ที่ คน น ไม่ ถือ พระ พุทธ สาสนา ท่ว 
ไป  ท3 ง คฤห' สห์และ นก บวช  จะ พึง เลือก ประพฤติ  เลือก งด เวน 
เพื่อ เบน คน ดีมี ศีลธรรม  ประ ด ไม่ ตน และ พระ ศาสนา ให้ งด งาม 
สม หนา ที่ พุทธ ศา สนิก ชน 

ตอน สุด ท่า ย เบน คำ สอน เฉพาะ คฤห' สถ์ผู้ ครอง เรือน  มี 
ครอบ ค ร' ว จะ พึง จด จำนำ ไป ประพฤติ ปฏิ ใ] ต ตาม  จะ ได้ เกิด 
ความ ร่ม เย็น เบน สุข  เจริญ ต่วย ท ร' พย์  ยศ  ไมตรี  มิตร  และ 
จตุ รพิ ธ พร ช ไ] มงคล 

เห ตุน  จึง สมควร อย่า งยึง  ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ที่ ง หลาย 
จะ มี หน ไสือ นวโ กวา ท นิ ไว้ ประจำ ที่ นอน  เพราะ มี คำ สอน ประ- 
กอบ ด วย เหตุผล  เคย สามารถ ชไา นำ ให้ ชาว ต่าง ศาสนา น8 ยม ใจ 

มา ประพฤติ ตาม เบน พุทธ มา มก ะ ได้ มา แล ว ก่อน ท จะ ดบ ไฟ หลบ 
จง หยิบ มา พลิก อ่าน ไป ตาม ลำ ด บ มาก นอ ย ตาม อธย าศย  เมือ 
ร้สึก ง่วง  ก็เกิ บ เข2 าที่  ด' บไฟ หลบ ได้ สบาย  ปฏิบ ต ได้ เช่น นิ 
ตลอด ไป  จะ เกิด ลิริ มงคล  เห มอน พระ พุทธ เจา มา โปรด เรา ทุก 
คน  เรียก ว่า เรา อ่าน มนต์  ดือ อ่าน คำ สอ นอน เบน สติ บ ญญา ของ 
พระ พุทธองค์ จำ ไว้ ประ ด ไม่ สติ บ ญญา ของ เรา ไห้ สม ทุ1 ณยงขึ น- 

^ ม นา คม  ๒๔๑^ 


คุณ แม่ 

โดย สม!, ดฉษ ระ ฬุทธ โ ฆษา จาร ย 

วิด ราช บพิธ สถิฅ มหา สมา ราม 


อ น มารดา ทรง คุณ การุญ รก 
ได้ ฟูม พก กล่อม เก! ยง เลย ง รก ษา 
บุตร หญิง ชาย ได้ คลอด รอด ออก มา 
ปล สด นานา อุปสรรค ทงห นก เบา 
เวหา ห6 อ ง ทอ ง พาน ภา กา ศ 
เมรุ ราช ใหญ่ ยึง สิงขร เขา 
พสุธา ลำ น แหล่ง แห่ง โลก เรา 
ไม่ เทียม เท่า คุณ ท่านพระ มารดา 
เมือ ทราบ ได้ ชด เช่น น เมธี ชน 
จง ตง ตน ไว้ ชอบ กอบ อุตส่าห์ 
กตํญ ฌร คุณ ของ มารดา 
ปฎิก าร์ส นอง ตอบ ให้ชฺ อบ เอย 


เท ราบ อง ลก 

ผูทใ ห ความ ระ มด ระ วง มาก ที่ สุด  คือ แม่ 
ผู้ท รบ ความ ทุกข์ ทรมาน มาก ที่ สุด เมื่อ เรา เกิด  คือ แม่ 
ผู้ ท ฟูม พก ทะนุ ถนอม บำรุง รก ษา มาก ที่ สุด เมื่อ เรา เกิด มา แล8 ว 
คือ แม่ 

ผู้ที่ ให้ ความ ร0 ก และ ความ อบอุ่น มาก ที่ สุด ต่อ เรา  คือ แม่ 
ผู้ ที่ สละ ความ สุข ทุกอย่าง  แม้ แต่ เลือด ใน อก เพื่อ เรา  คือ แม่ 
ผูที่บิ อง กน ผอง ภ โ] อนต ราย ให้ แก่ เรา เสมอ ต่วย ชีวิต  คือ แม่ 
ผ้ที่ เห็น ใจ และ ให้ อภย แก่ เรา มาก ที่ สุด  เมื่อ เรา ประสบ' ริบ8 ต 

คือ แม่ 

ผู้ที่ร บ ทุกข์ โท มน สมา กที่ สุด  เมื่อ เรา ประสบ วิบํต  คือ แม่ 
ผ้ที่ เบิก บาน มาก ที่ สุด  เม อ เรา ประสบ สม บต  คอ แม่ 
ผ้ที่ เต็ม' ใจ ให้ สมา! ต แก1 เรา ท6 ง โลก ห รอ ท" งอน นตจ กร วาล แก่ เรา 
คือ แม่ 

แม่ จง เบน  '‘บุพ เทพธิดา”  คอ เทวดา อง ค แรก ของ ลูก 
ตลอด ไป จน ซ ว นิร8 นดร 


ลำ รก แม่ ปี' งอ ซ่า ทำ ใ ห้แม่ เสย หาย 

พวก เรา ต่าง ก็มี แม่ ดวย กน' ทุก คน  และ ต่าง ก็ เคารพ รก 

นบ ถือ บุ' ชา แม่ ของ ตรม, าดว ยก น' ทงน นิ  ไม, น่า จะ ตอง นำ มา พูด 


เบน ทำนอง นำ มะ พราว มา ขาย สวน อีก เลย  ผู้ เขียน ขอ ช แจง เหตุ 
ที่ ตอง นำ มา พด ซา ซาก เช่น น ก็ เพราะ เห น ว่า  ลูก ยง เคารพ บูชา 

นํบ ถือ พ่อ แม่ ตี  เพียง ย่ง อยู่ ใน ปกครอง ของ ท่าน พอ ตงต่ ว เอง ได้. 
พอ ได้ ร บท รพย์ มรดก ไป แล ว,  กลบ ทอดที่ ง พ่อ แม่ อย่าง เรื่อง 

ของ ลูก ชาย ผ้มึ ภรรยา ไป แล* ว์  มี คน เขา ส่ง ข่าว ไป ว่า พ่อ แม่เ จีบ 
หน กให้ รีบ ไป เยี่ยม พยาบาล  กล, บ ตอบ ว่า  ท่าน เคย เบน รอ ไว้ 

ก่อน ก็ ได้.  ค รน แว่ว ข่าว ภรรยา ปวด ห' วต่ว ร็อน  กลบ รีบ ที่งธุ ระ 
การ งาน ไป พยาบาล โดย ด่วน อย่าง น จึง เรา ใจ ให้ ตอง เขียน เรื่อง 

คุณ แม่ เบน การ ซํ้าขี น อีก  และ ท่า ไม ไม่ เขียน เรื่อง คุณ พ่อ บ่าง 

ก็ เพราะ พ่อ ของ ผู้ เขียน ย่งมี ชีวิต อยู่  รส ชาติ ของ การ พราก จาก 

พ่อ ย' งไม่ ทราบ ซึ่ง แน่ ชด  จึง ขอ เขียน แต่ เรื่อง คุณ แม่  ซึ่ง ท่าน 
ได้ ตาย จาก ไป แล ว กำ ลํงเ สวย รส ชาติ ของ การ พราก จาก แม่ มา 

ชา ใจ  พล ที่ จะ นำ ความ รู้สึก ขยาย ออก ส่กน พีง ได้ อย่าง จุใจ  แต่ 
ถึง อย่าง ไร เรื่อง ของ คุณ พ่อ ก็ อด แฝง รวม อย่ ใน เรื่อง คุณ แม่ ไม่ ได้ 
อยู่ แล่ ว 

ลนํง  เห็น ว่า จำ เบน มาก ใน เรื่อง ลูกก่ บพ่อ แม่  ถำไ ม่ร้ 

สำนึก ใน หน6 าที่ข อง ตน  ๆ หรือ ต่าง ไม่ เคารพ นบ ถือ รี ก ใคร่ ก่น 
อย่าง สนิท ใจ ท1 ง ๒ ผาย  จะ เบน เหตุ ระทม ตรม ต รอม ใจ ใน ครอบ 
ฅรว อย่าง กลืน ไม่ เขา คาย ไม่ ออก  ไม่ มี ความ สงบ สุข สบาย จะ กวต 
ไกว ไส ส่ง ไป ที่ ไหน ก็ย่ง ไม่ หมด เชอ กร ณา  เมื่อ ภาย1 ใน ครอบ ครว 


ไม, เบน สถาน ริน รมย์ สบาย ใจ แล4 วจะ หา ความ สบาย ใจ และ ความ 
ไว้ เนอ เชอ ใจ จาก ภาย นลก  ย่อม จะ หา ได้ ยาก อย่า งยึง 

ลูก ได้ เกิด ก่อ ร่าง กาย  อา ศย เลือด เนอ ของ แม่ บำรุง มา 

ต1 ง แต่ อยู่' ใน ครรภ์  ที่ ไม่ ลูก ทำลาย เสีย แต่ ย ไ} เบน ก4 อน เลือด นน 
ก็ดว ย ความ  เยื่อใย อา ลยริ ก ของ แม่ เบน  ประการ  สำ ค0 ญิยีง มา แล่ ว 
พระ คุณ น นบ ว่า ลูก เหลือ จะ ทด แทน ให้ สม ได้  อย่าง นื่ลูก ยง 

ทะนง องอาจ หม่น แคลน แม่ ของ ต วอีก หรือ  มี เรื่อง จริง ที่บจ จุบ น 
ก็ ปรากฏ ชีวิต อยู่ ว่า  เขา เบน ลูก หญิง ที่ ขาด ความ เคารพ ต่อ แม่ 

ของ ต ว โด้ เถียง ไม่ ตก ฟาก  หํวด้ ลถีอ รน จน แม่ ตอง ระทม ตรม 
ต รอม1 ใจ อย่ต ลอด มา  แต่ แล ว กรรม ก็ สนอง กรรม ทน ตา เห็น เมื่อ 
ลูก หญิง คน น นคร8 นม่ ลูก V) ญิงข อง ตน ออก มา  ก็ มีนิส่ ยใจ คอ เช่น 
เดียว ก่บ ตน  ตน ตอง ริบ ความ ระทม ใจ เพราะ ลูก หญิง เช่น เดียว 
กบ แม่' ของ ตน  แต่ ก็ ยิง ใม่ หมด กรรม  ลูก หญิง นนม่ หลาน หญิง 
ออก มา อีก  ก็ ถอด นิสํย ยาย-แม่ มา ได้ อีก  นบ ได้  ๓ ชน  จึง มีผู้ 
รู้ จก คอย ดใน ชน ที่  ๔ ต่อ ไป ว่า จะ สนอง กนก ช, ไ แเน่  นิสย ท สบ 
เนื่อง ติดต่อ กน มา เช่น นี  นอก จาก จะ เห น ว่า กรรม สนอง กรรม 
แลํว  ก็ เหมือน พนธ์ ผล ไม้  เช่น มะปราง  ตน เดิม ให้ ผล ชนิด 
กา วาง  นำ พ่น ธุไป เพาะ อก กิ ต่อ  ก คง รส เบน กา วา งอย น น เอง 
เรา เบน ลูก ชนิด กา วาง หรือ หวาน ชิด เถี า บน3  ? 

มี คำ เก่า พด ไว้ ให้ คิด ลง คติ เต อ1 น ไ' จ จา  พอ แม  ๒ คน 

สามารถ เลย งลก ต่ง  ๑๐  คน ให สุข สบาย ได  แตลู ก ๑0  คน [ม 


สามารถ เลย ง พ่อ แม่  ๒ คน  หรือ เพียง คน เด ยว ให้ ม สุข สบาย ได้ 
เบน ความ จริง เพียง ไร  เชิญ ลูก ท' ง หลาย ใคร่ ครวญ ตน เอง คิด 

ดเ ถด 

ลูก ที่ใม่ เคารพ นบ ถือ บูชา พ่อ แม่  ท่าน วา เบน ลูก อก ตญฌู 
ไม่ ม่ด วาม เจริญ ใน ชีวิต  นี่ เบน ความ จริง  เพราะ ย่อม แสดง 

ชด ว่า  พ่อ แม่ บง เกด เก ลำ ของ เขา ๆ ยิง ไม่ เคารพ นบ ถือ อุปการะ 
คน อื่น ไหน เลย เขา จะ เดา รพ อุปการะ ไวิเ นี่อเ ชีอ ใจ ได้  เมื่อ คน 

นอก รู้ จก อธย าศใ เนรคุณ เช่น นี่  ก็ ตอง ตี ห่าง  ไม่ ก ลำ คบ คา 

สมา ดม  เขา ก็ หมด ความ เจริญ  ไม่ มืมง คล คุมตํ วิตก ระกำ ลำบาก 
ไป เอง เท่า น น มีต่ว อย่า งอย่ มาก มาย แลํวิ  ลูก คน ไหน จะ ชอบ ให้ 
เขา ตรา หน ไ ว่า เบน ลูก เนรคุณ บ่าง 

แม่ ของ เรา มี คน เดียว ใน ชีวิต หนึ่ง  ถึง ยาก ดีมี จน ล ย่าง ไร 
ก็เ บ่น แม่ เมน ลูก กน แลํวิ  ลำ คิด เนรคุณ แม่ ก็ม่ แต่ เสีย หาย ส่วน 

เดียว  เขา ตรา หนำ ว่า เบน คน เลว ทราม ตลอด ชาติ  ลูก ทุก คน คง 
ไม่ มี ใคร ปรารถนา เช่น นี่  แต่ โลก ยิง ไม่ หมด ลูก เนรคุณ มิ ใช่ หรือ จุ 
เมือ คิด ว่า เรา มี แม่ บ ไน กิดเ กล ใ คน เดียว  และ แม่ ก็ แสน รใ เอ็น ด 

เรา  ซึง เบ้ นความ รก ความ เอ็นดู เท่า เทียม กน เหมือน กน หมด  ไม่ 

ว่า แม่ จะ อยู่ ใน ฐานะ, เศรษฐี  เข็ญ ใจ หรือ ยาจก  แม่ ทุก คน ส่วน 
รก ลูก เบ้ นแก ใ ตาด, วิ ยก นท ใน น ตาม ธรรมดา แล ใ แม่ ไม่ เคย 
ใจ ราย ถ งก บ คด ทำลาย ลูก  ฆ่า ลูก เด้ เลย  เลํน แต่ ชนิด ผิด ธร รน ดา 


เท่า น น เมื่อ ลูก เคารพ สก การ บูชา แม่  อย่าง เบน พระ ประจำ ชีวิต 
คุป ถมภ์ บำรุง แม่ ดวย ความ รวิ ไอ ย่าง สนิท ใจ ได้  อย่าง น แม่ก็ สบาย 
ใจ  ลูก] าป ลม ใจ  ค นอน เห็น] าพ ลอย ดีใจ สรรเสริญ เจริญ พร  ลูก 
คน ไหน บูชา แม่ อย่าง เบน พระ ประจำ ชีวิต ได้  ท่าน ว่า ลูก น น มี 

มงคล อย่าง สูง สุด คุ้ม ตว 

ต่อ ไป นขอ จง พิจารณา เนอ ความ  ซึ่ง เขียน พรรณนา พระ- 


คุณ แม่  ใน ห'1 ว' ขอ 
ท่าน บ8 าง หรือ ไม่ 

บชา แม่  ว่า จะ ตรง กบ ความ ปรารถนา ของ 

บูชา แม่ 

แม่ ของ เรา 

8*  เส์ 

เผ่า เลย ง 

เพ ยง เลอ ดอก 

ถนอม กก 

กอด รบ 

ประ ทบ ฃว่ฌ 

แต่ ย ง เบน 

เลอ ดก อน 

นอน ใน ครรภ์ 

แม่ เผา หวน 

ใจ ประคอง 

บอ งก นมา 

1 0^ 

& 0 ๙’ 

กวา จะ นง 

ยน เดน 

เหลอ เกน ทกข 

แม่ ปลา ปลูก 

กล่อม เก ลยง 

^ (น 

เลย ง รก ษา 

จน เติบ ใหญ่ 

แม่ ไม่ 

ระ อิด ระอา 

ปาน แก่ วตา 

ของ แม่ 

แผ่ การุญ 

1®) ๐ 


แม่ รก ลูก 

ผูก ใจ 

ไม่ รู้ สิน 

เผา ถวิล 

ห ว0 งสข 

ปลก ใจ อ่น 

๘ ๘ เ 

^ \ 

จ จ 

จะ เห นดเ หนอ ย 

เม อย ลา 

แลน ทารุณ 

แม่ ไม่ ขุ่น 

อิด หนา 

ระอา ใจ 

ยาม เห็น หนา 

ลูก นํอย 

แม่ พลอย ป ลม 

เหน็ด เหนื่อย ลืม 

เร่ง ต8 ง 

กำ ลํง ใหญ่ 

แม่ อด อยาก 

ยาก เข็ญ 

มิ เบน ไร 

ขอ เพียง ให้ 

ลูก ลำ ราญ 

เบิก บาน จริง 

แม่ ไม่ เคย 

คิด ร่าย 

หมาย ขว่ฌ ลก 

มี แต่ ผูก 

~ ข 

พน รก 

เต บ หนัก ยง 

ลูก เ' จีบ, ไข้ 

แม่ ไข้ 

ไม่ ทอด ทํ้ง 

ก่ง วล วิง 

ร่กษ า 

กว่า จะ คลาย 

หาก แบ่ง ไข้ 

ได้ นวย 

แม่ ช่วย ได้ 

แม่ เต็ม ใจ 

รบ ผูก 

เพื่อ ลูก หาย 

ลูก ร่าเริง 

แม่ บ่น เท ง 

สุข สบาย 

แม่ ยอม ตาย 

แทน ลูก 

ปลูก ใจ ปอง 

โอ้ พระ คุณ 

แม่ อุ่น 

ห' วอก ลก 

เผา ผง ปลูก 

ลูก ให้ 

สบาย ผ่อง 

คุณ แม่ ยี ง 

ดิน พีา 

อากาศ กอง 

ย็ง เงิน ทอง 

เพชร นิล 

จินดา ใด 

พระ คุณ ลน 

พน ลูก 

รา พน ถ วน 

เหล่า ลูก ควร 

บูชา 

อย่า ใถล 

อ น มิตร แท้ 

คือ แม่ 

แน่ กว่า ใคร 

รก ลูก เท่า 

ดวง ใจ 

ของ แม่ เอง 

ใคร ยง มี 

แม่ อยู่ 

ดู ดูด ดม 

ปลุก ใจ ป ลม 

เปรม รก 

ภ ก ดี เปล่ง 

ทะนุ ถนอม 

กล่อม มน 

ขวญ ละเ วง 

แม่ ลูก เร่ง 

ฟูม พก 

รก ประคอง 

แสน ชุ่ม ชื่น 

รุม ใจ 

ใผ่ เคารพ 

เลิศ สฃค รบ 

มิตร ใน เรือน 

เตือน สนอง 

ควร บูชา 

อย่า ให้ ท่าน 

รำคาญ ปอง 

ถนอม ใจ 

ให้ ท่าน ผ่อง 

แผ่ว สำราญ 

จง เลย งดู 

อุป ถม ภ ๙ 

บำรุง รื่น 

ทุก คํ่าดื น 

เคารพ 

นบนอบ ท่าน 

ดี วยใ จย็ง 

ก ตญฌู 

บูชา การ 

กตเ ว- 

ที สมาน 

ม่ง มงคล 

ยาม แม่ พราก 

ตาย จาก 

ไป ก่อน เก่า 

ลูก ควร เผา 

เทิด ทน 

พระ คุณ บ่น 

กอบ กศล 

ผล อุทิศ 

ติด แม่ ตน 

และ ผก ฝน 

กุศล กรรม 

ให้ จำ เรํญ 

สุ จร ต 

ติด ไตร 

ทวาร มน 

สาม คดี 

พี่ นอง ก่น 

อย่า ห่าง เหิน 

เชิด ดำรง 

วงศ์ ตระ กล 

สมบูรณ์ เกิน 

แม่ จะ เพลิน 

บุญ ลูก. 

ถูก สม ใจ 

ย็งลู กสข 

สำราญ 

แม่ บาน ชื่น 

ลูก ตก ตน 

ทกฃ์ ถม 

9 

แม่ ตรม ไหม้ 

ย็งมื ลูก 

หลาน เหลน 

เบน เชื่อ ไว้ 

แม่ย็ งใผ่ 

ใจ เอ็นดู 

เผ่า ชู ชม 

โอ้ นา ใจ 

ใคร จะ แน่ 

เหมือน แม่ หนอ 

รก ลูก ก่อ 

กาย ลูก 

ผูก ใจ บ่ม 

แสน เมตตา 

กรุณา 

แม่ ป รา รมภ์ 

เบน พระ พรหม 

ของ ลูก แพ้ 

แม่ คน เดียว 

ลูก จะ ขอ 

ยอ บุญ 

คุณ ของ แม่ 

ช่วย ปก แผ่ 

คุ้ม เก ลำ 

ก่น เปล่า เปลี่ยว 

เกิด ภพ ไหน 

ชาติ ใด 

ใจ ลก เหนี่ยว 

เบน ลูก แม่ 

คน น เทียว 

91 

เท่า น น เอย 

คำ กลอน ที่ ท่าน ได้ อ่าน มาแ ลํว์น็ 

คง จะ ช่วย เตือน ใจ ให้ 

สำ นก ถึง แม่, ได้ บ* างก ระ ม่ง 

ล่า เคย บกพร่อง ผิด พลาด มา แล ว จะ 

ได กลบ ตวเ บน ลูก ทดี เสีย ใหม่  เมื่อ แม่ ยไมี ชีวิต อย่ แม่ จะ ได้ ชื่น 
อก ชน [จ ทน ตา เห็น  หาก ท่าน สน ชีวิต' ใป ท่อน แล่ ๆ อ็ตํ อง ถือ ร่า 


ท่าน สิน แต่ เพียง ชีวิต  ส่วน พระ คุณ และ ความ รก ลูก ของ ท่าน ย1 วิ 
ไม่ สิน สูญ  ยวิ คง สิง ลถิต อยู่ ประจำ กบ ลูก ตลอด ไป  ถ ไ ลูทย่ วิมี 
นํ้าใ จเดี มด็วิ ยก ต่ญณู กตเวที ใน ท่านอย่าง จริง ใจ แส่ ว ก็ ควร 

สนอง พระ คุณ ท่าน ดํวย การบ0 าเพี ญ ตน ไห้ เบน คน ดีมีคี ล ธรรม 
ซื่อ ส่ตย สุจริต  ฃยน หม่น เพียร  ตํ้ง ตน ให้ เบน หล ก ฐาน  หาก แม่ 
หย่ง ทราบ ดํวย ญาณ วิถี ของ ท่าน ว่า  ลูก ท่าน เบน คน ดี  ตง ตน ได้ 
กลม เกลียว รไา ใคร่ กน ดี กบ พี นอง  ดำรง สกุล เบน หล ไ! ฐาน แล8 ว 
ท่าน คง บีตป รา โม ทยใ เละ อำนวย พร ไห้ เจริญ สุข ย็่ง  ๆ ขน เบน แน่ 
เหตุ นพ ระ คณข อง แม่ จึง คง มี ประจำ อยู่ กบ ลูก เสมอ  ไม่ ตาย ตาม 
ชีวิต ร่าง กาย ของ ท่าน1 ไป ต่วย  ลูก ที่ คิด ถึง พระ คุณ แม่' ได้ เช่น น 

ก็ เหมือน มี แม่ คอย อบรม สิง สอน ให้ จำ  เจริญ สุข ตลอด หลาน 

เหลน  เบน ลูก ที่ สืบ ต่อ คุณ งาม ความ ดี  เคารพ บูชา แม่ ให้ เบน 
ต วอ ย่าง แก่ ลูก หลาน ของ เขา จด จำ  น่า ไป ประพฤติ ตาม  เช่น 
เดียว ก่ บ พน ธุมะ ปราง หวาน ชิต  แยก พนธุ ออก ไป อีก เท่าไร  ก็ 
คง หวาน ชีดอ ย่น น เอง  ท่าน เบน ลูก ชนิด มะปราง หวาน ชิด หรอ 
กา วาง เล่า  ร 

แม่ มี บุญ คุณ ลน เหลือ แก่ ลูก อย่าง พรรณนา  1ห้ ครบ ถ วน 
ต่วย อก ษร ไม่ ได้  หรือ จะ ใช้ ขุน เขา ต่าง ปากกา  นำ ใน มหาสมุทร 
ต่าง นา หมึก  ท่อง พีาแ ทน กระดาษ  บน ทก พรรณนา พระ คุณ แม 
จน หมด ขุน เขา และ นำ ใน มฬา สมุ ท อกษรเต*1มุล,3พา  ทาน 
? ไว่ๆ ย่ง หา ครบ ล วน ห มด พระ คุณ ของ นม ป^  เชน น ลูก ใ)  'ง กน 


กลบ เห็น แม่ เบน ทาส ใน เรือน เบย ของ ตน  ขาด ความ เคารพ ย่า- 
เกรง  หวด อ ถือ รน  เห็น แม่ โง่ เง่า เต่า ตุ่น กว่า ตน  เลย ดู ถูก ดูห มึน 
ต่วย ประการ ต่าง  ๆ แม้ ไม่ ถึง ก, บ จะ เนรคุณ แม่ แต่ ก็, ทรมาน' ใจ แม่ 
ให้ เดือด รอน ก' งวล ใจ  ต่อ ง เสีย น์า ตา เพราะ ลูก นอก คอก อยู่ เสมอ 
ไม่ มี ความ เบิก บาน สำราญ1 ใจ ดวย ลูก ของ ตน เลย  แม่ ต่อ ง เดือด 
เน็้ อร อ น1 ใจ  เพราะ ความ ประพฤติ เลว ของ ลูก เช่น น นบ เบน 
บาป หน่ กแก่ ลูก อย่า งยีง  ขอ ได้ ลอง อ่าน อารมณ์ ของ แม่ที่ เบน 

ห่วง ลูก อย่าง ชอก ชํ้า ระกำ ใจ  ใน ห่วช่ อว่า  ^ ลูก1 ของ แม่,,  บาง ที 
จะ ช่วย ให้ เห็น นํ้าใ จร' ก ของ แม่ ยีง ขน  ดง น. 


ลูก ฃอง เฒ 


ลูก หนอ ลูก 

ปลูก แต่ เรือง 

เครือ ง เดือด ร่อน 

แม่ เคย วอน 

สอน สิง 

ดง น1 หรือ 

นิ ส ใ) เห่อ 

เกร่อ ห? ง 

สิง เลว ลือ 

รู้ แต่ จ่าย 

ไม่ พอ มือ 

สิ กค รง เดียว 

มี เท่าไร 

ใช้ หมด 

ปลด เลอ ผ่า 

เปลี่ยน เงิน มา 

จ่าย ใหม่ 

ไม่ หวาด เสียว 

หมด ท่า ก็ 

หลอก ล่อ 

ออก เบน เกลียว 

ว่า จำ เบน 

เช่น น น เทียว 

ตอง กราบ เท9 า 

พอ ได้ ใ ป 

ไม่ กี่ วน 

หม่น จ่าย สน 

เที่ยว กบ กิน 

ถีน สนุก 

ไม่ ทุก เส รำ 

เหีม เทียม หง ษ6, 

หลง ลืม ตน 

จน ลืม เคำ 

เก ลยง กระ เปา 

เจ่า จืด 

ผด พ' วก พ- อง 

หลบ เข ไ บ่า น 

ผ่าน ส็งข อง 

เกิด ปอง ลก 

ได้ แล ว ผล' ก 

ผละ หลบ 

เตลิด ล่อง 

ลูก เอ๋ย ลูก 

ใจ แม่ ชา 

นๆ ตาน ยง 

แม่ หรือ ปอง 

ถนอม ลูก 

ผูก ดวง ใจ 

ยาม เจ* าเกิ ก 

แม่ ทน เลื ยง 

เพียง อาบ เหงื่อ 

โต พอเ พอ 

เรียน วิชา 

กิ หา ให้ 

จน เบ่น นก 

ศึกษา 

วิทยา ล ไ] 

แม่ ยอม ส่ง 

จน ได้ 

สำเร็จ ดี 

เจ่า ไม่ นี่ ก 

กลบ ใจ 

นิล ยชว 

คิด ตง เนั๊อ 

ต1 งตว 

เสีย บ่าง นี่ 

ยีงมี ยศ 

เจ่า ยีง หยี ง 

ยีง อวด ดี 

พอ เพียง น 

นะ ลูก แม่ 

ที่ แม่ เลย ง 

ขืน ส่ง เจ่า 

อีก เท่าไร 

กิ ไม่ พอ 

ส่วน เงิน หนอ 

หา ได้ ใหม่ 

แม่ ไม่ เถียง 

นิส่ย เลว 

ของ เจา ราย 

ไม่ กลบ เอียง 

แม่ สด เลย ง 

สต ชา 

จำ ตด เบน 

พ และ นอง 

ของ เจา 

เขา ตอง พง 

แม่น จึง 

แสวง ไว้ 

ใช้ ยาม เข็ญ 

เฉลี่ย เลย ง 

น8 อง พี่ 

นี่ กฎเกณฑ์ 

ลูก ไม่ เห็น 

อก แม่ 

ที่ แก่ กาย 

แม่ อยาก ชม 

ชื่น บุญ 

คุณ ของ ลูก 

ประพฤติ ถูก 

ฐานะ 

สม ครห มาย 

ร0 ก ตระกูล 

เกียรติ ศก ดึ๊ 

ร, ก สบาย 

ตง ตน ได้ 

ดี เด่ น 

เบน ขว่ญ ตา 

แม่ จะ ชุ่ม 

ชื่น ใจ 

หาย เหน็ด เหนื่อย 

ที่ ลำ เมื่อย 

นาน วน 

กลบ หรรษา 

ไม่ ถึงตํ อง 

ฉลอง เลย ง 

เลี่ยง ข่าว ปลา 

ก็ นบ ว่า 

เลย งนํ้า ใจ 

แม่  ได้ แล่' ว 

โธ่ ลูก เอ๋ย 

แม่ เคย 

เชย ชม ลูก 

คิด ผง ปลก 

ลูก แม่ 

อย่าง แน่ แน่ว 

ลุก ไม่ ตง 

หวง ดี 

มี แต่ แค ลว 

โอ้ ลูก แก* 'ว 

ก่อ กรรม 

ลูก ทำ เอง 

แม่มี กรรม 

นำ ลูก 

มา เทิด ทาย 

ซา เบน ชาย 

หวง ให้ บวช 

ผนวช เคร่ง 

เจ่า ที่ง แม่ 

ไป ด8 วย ใจ 

ใผน่ ณ ลง 

ไม่ วาย เกรง 

ลูก แม่ 

แพ้ ภ ไ) ต ว 

ลูก เอ๋ย 

เคย ศึกษา 

ว่ชา การ 

เหลือ ประมาณ 

แน่ ว ใย 

นิส่ ยชว 

ไม่ เบา บาง 

ห่าง ไกล 

หาย เมา ม ว 

เหมือน ว่า ต่ว 

แม่ ส่ง ลูก 

เรย น ถูก กรรม 

แม่ ท่า บญ 

ตรวจ น่า 

พร่า ตํ้งจิ ต 

ขอ อุทิศ 

ให้ ลูก ชาย 

หาย ดื่ม ดื่า 

ใน ความ ช' ว 

กล' วตว 

ไม่ ช' ว ชา 

แม่' จะ ฉา 

ใจ รบ 

ลูก กลบ มา 

ถา กรรม ห นก 

ไม่ กลบ 

ใน ชาติ น่ 

ไป ชาติ ห น่า 

เบ่น คน ดี 

หนา ลกห นา 

1 ๘ 3 ๘* 

ฆ 

1 ๘* 

มา เบน ลก 

แมอ กเ ถด 

อ ยา เร่ ด รา 

‘ฆ 

1 23 

๘3  2^ 

} 

จะ กล อม เก ล ยง 

เพ ยง แกว ตา 

ของ แม่ เอย 

ใคร เบ็น่ ลูก ที่ เคย ท่า ให้ แม่ ต่อ ง ชอก ชา ระกำ ใจ เช่น น่บ่า ง 
จง พยายาม กลบ ต' วก ลบ ใจ เสีย เถิด  ย VI ม่สา ย เกิน ไป ที่ จะ กล บตว 
น่า ใจ แม่น นตด ลูก ไม่ ขาด ดอก  ถึง จะ ตุดีา เฆี่ยน ตีขู่เ ขีญ เพียง ไร 
ก็ ดวย ความ รํ ก ความ หวง ดี เบน' ใหญ่  นา ใส ใจ จริง ของ ท่าน แล5 ว 
ท่า ไป แต่ ปาก เท่า น น ส่วน น่า ใจ ยง ดูด ดื่ม ดํวย ความ ร0 กลูก ตาม เคย 
เฆี่ยน ไม่ ตาย  ขาย ไม่ ขาด กบ ลกช อง ท่าน เบน แท้  เคย ได้ ทราบ 
มา  บาง ครา วลก ไป เที่ยว เตร่ หา ความ สนุก ใน ยาม คา คน  แม่ 
เผา บ่า น ใจ แม่ จะ ไม่ เบน สข เลย  ตลอด เวลา ท ลุก ยง ไม่ กลม มา 


ให้ ท่าน เห็น หนา  ดึก ดื่น ปาน ไร  ท่าน ก็ จะ ถ่าง ตา คอย จน ถึง ที่ สุด 
นา ใจ รก ลูก ห่วง ลูก เช่น นั๊  หา ไม่ ใด้ที อื่น นอก จาก แม่ คน เดียว 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ล่า แม่ มี ลูก หลาย คน  แม่ ม่กช อบ ไป อยู่ กบ 
ลูก ที่ ยาก จน ขด สน กว่า เพื่อน  ดวย อ่าง ว่า สงสาร,  ลูก คน ที่ เขา 
ม่งมี ศรี สุข  ควร ที่ แม่ จะ ไป อยู่ ดึวย จะ ได้ รีบ บำรุง มี ความ สุข สบาย 
แม่ กล ไม่ ไม่ ชอบ พ์งที่ อยู่ กบ ลูก ยาก จน จะ ยึง ลำบาก เพ็ม ขน  แม่ ย, ง 
ยินดี ร่วม ทุก ขไา บ ลูก ยาก จน  นา ใจ ของ แม่ เช่น นึ่ช่า ง เบน แบบ 
เดียว กน ท' ว ไป  แม่ จ นทรี พย์ สิน เงิน ทอง  แต่ แม่ ไม่ จน ความ รก 
ใน ลูก เลย  ลูก คน' ใ หน บ่าง หนอ  ที่ ยาก จน ใน ความ รํก แม่ 

ได้ อ่าน หน' งสือ พิมพ์ ประชา มิตร  ฉบบ ประจำ วน พุธ ที่ 
๑๑  พฤษภาคม  ๒๔๘๑  ใน ห วขอ ว่า  ลูก ชาย ลูก สาว พูด  รู้สึก 
ซา บ ซึ่ง จบ ใจ มาก  จึง คด ไว้ สำ หรบ ได้ อ่าน สอน ใจ กน เบน ลำ ตบ 
มา จน บด น เพราะ เห็น ว่า เบน เรื่อง ไม่ รู้ จ' ก ตาย  ซึ่ง เขา แสดง 
ความ รู้สึก นึก คิด ของ ลูก ชาย ลูก สาว ทุก คน  ที่ จะ ต่อ งมีค วาม เที่ยว 
กบ พ่อ แม่ ของ ตน ตาม ลำ ด บ เขต อายุ เช่น น น เมื่อ ตน ย่งิด็ ก ก็ 
มก เห็น พ่อ แม่ ดี วิเศษ  ค รน ค่อย โต ขน ก็ม่ก ผยอง หมี น พ่อ แม่ ว่า 
โง่ เขลา กว่า ตน บ่าง  เบ่น คน ล่า สม' ยบ่า ง เมื่อ ตน เอง เติบ ใหญ่ 
อยู่ ใน ฐานะ พ่อ แม่ บาง  เกิด รี ก สงสาร หว ไ) ดี ต่อ ลูก ของ ตน เอง 

มาก ขน เพียง ใด  ก็ เบน เหตุ ให้ สำนึก ต็วิที่ เคย หม่น พ่อ แม่ มา แนึว 


ฟ้^? 


น น ว่า เบน ความ โง่ ความ เลว ของ ตน เพียง น น แต่ กว่า จะ สำนึก 
ตน ได้ ว่า พ่อ แม่ ดี วิเศษ กว่า ตน  ควร เลา รพ บูชา ท่าน เพียง ไร 

ท่าน ก็ สูญ! น ชีวิต ไป หมด แล8 ว จึง ได้ แต่ บูชา พระ คุณ ท่าน ดวย 
ความ เสียดาย อา ล โ] ร่กอ ย่าง กลบ 'พ่น คน มา อก ไม่ ได้  โปรด พิจาร- 

ณา เรื่อง  ลูก ชาย ลูก สาว พูด  เถิด  ด ไ} ต่อ ไป น 


ลกฬ ายลู กส์า ว^ด 


เมื่อ อายุ  ๑๑  ว่า  V 'เอ แม่ ของ เรา นี่ วิเศษ จริงๆ  ช่าง รู้ ไป 
เสีย หมด ทุกอย่าง 

เมื่อ อายุ  ๑๖  ว่า  ที่ จริง พ่อ แม่ ของ เรา  ไม่ ค่อย จะ วิเศษ 
เหมือน เรา นึก เสีย แล ว ก็ย่ง งนแ หละ  จะ ว่า รู้ ไป หมด เสีย ทุก 
อย่าง ก็ ไม่ ถูก 


เมื่อ อาย  ๑๙  ว่า  พ่อ แม่ ของ เรา นึก ว่า เบน ผาย ถูก เสมอ 

แต่  ความ จริง  จะ รู้  อะไร  หน ก หนา  เรา รู  กวาง ขวาง  มากกว่า 

๘! 


เบน กอง 

เมื่อ อาย  ๒๒  ว่า  พ่อ แม่ ของ เรา ด ช่าง ไม่ เช่า ใจ ใน คน 
หนุ่ม คน สาว เสีย หมด  ด เบน สม ย เก่า ดร อะใ รมิรู 

เมื่อ อายุ  ๓๐  ว่า  จะ ว่า ไป ที สต ยท จริง พ่อ แม่ เรา ออก จะ 
ๆ อะไร อยู่ ไม นอ ย เหมือน กน 


๓๐ 


เมื่อ อายุ  ๕๐  ว่า  พ่อ แม่ฃ องเรา นี่ วิเศษ จริง  อะไรๆ ช่าง 
ร้ไป เสีย ทุกอย่าง  มอง การณ์ ช่าง หน8 าก็ เห็น ได้ ชด เจน  จะ ทำ จะ 
พูด อะไร ก็ ถูก เหมาะ กบ เวลา  “โธ่ พ่อ  โธ่ แม่” 

ที่ เขียน คุณ แม่ มา นี่  มี ประสงค์ เพื่อ ช่ก จูง เพื่อน ที่ อยู่ ใน 
ฐานะ ลูก ที่ งห ลาย  เมื่อ ได้ พื่งค วาม คิด เห็น บาง ประการ นี่ แล ว 

จะ ได้ เร่ง ปรบ ปรุง ชีวิต ให้ เขา แนว ของ ลูก กตีญ ฌูกต เวที  มี ความ 

จำเริญ สุข ภาย ใน ครอบ คร่ว ดวย ความ สงบ  เพราะ เมื่อ ย ไ) ต6 งอ ยู่ 
ใน ฐานะ ลูก  ประพฤติ ต* วดี สม เบน ลูก แกว ลูก ขว่ญ  ก็ เบน มีง 
ช ไ) มงคล ส่วน หนึ่ง,  หาก เลื่อน ฐานะ เบน พ่อ แม่ มี ลูก ของ ต, ว เอง 

บาง  จะ ได้ ช โ) มงคล เบน ต วอ ย่าง อบรม อธย าศย ลูก ของ ตน เอง ให้ 
เบน .ลูก แก* วิ ลูก* ขว่ญ สม ปรารถนา,  ถวิต่ วิ เอง เบน ลูก นอก ดอก 
เอียง เอน ไป ข วิง ลูก อก ต ไบฌู  ลูก เนรคุณ แล ว ก็ ตอง รบ สนอง 

กรรม บาป ดวย ลูก ของ ต วน น เอง  ย่อมอ กต่ญ ฌู  ย่อม เนรคุณ ให้ 
ตวิ ได้ ระทม ตรม ต รอม ใจ บ วิง เบน แพ  เมื่อ ลูก มีน้ธ ยา ใจ คอ ดี 

เบน ลูก ก ตญฌู กตเวที  เบน ลูก แน้ว ลูก ข ว, ญ ของ พ่อ แม่ แน้ว 

ย่อม เบน อุดม มงคล ให้ ญาติ  มิตร  สหาย  และ ผู้ อนร่ ก ใคร่ เอ็น ด 
อุป ถม ภ บำรุง  เบ็น้ เหมือน มี ถา คา เมตตา มหา นิยม ให้ ผู้ อนร่ กน บ 
ถือ  น้า ทุก ครอบ คร่วิ มี ลูก แก1 ว ลูก ขน้ญ ทํ วก' น ตลอด น้า น เมือง 
ประ เทศ ชาติ  คง เบน น้า' น แก8' 3 น้า นขว่ ญ ชาติ แกว  ชาติ ฃวญ 
อ น เบน ยอด ปรารถนา ของ ทุก คน  แล 


๓^ 


ฮา ลย แม่ 


แม่ จ๋า ถนอม ลูก 
นบ แต่ อุบํ ต' โน 

แม่ ยง มิ ท' น เห็น 
แม่ มุ่ง ผดุง สาย 

อด ออม ถนอม การ 
เผ็ด รอน กระ ทอน ผล 

แม่ ยอม ลำบาก ลา- 
น ก, ลูก ตลอด ชี- 

เลือด ไร ผิ ไต่ ตอม 
สุข ทุก ประการ ภา- 

สอน ยํ้มย ะย็ว เย ไ 
นอน น' ง และ เดิน ชวน 

แม่ สุข สบาย ใจ 
ลูก เจ็บ พิการ บ่ม 

ใด ร หนอ ณะ โลก น 
ลูก ย็ง กะ แม่ ยอม 

สุด พรรณ นาค ณ 
ยง ใหญ่ ผิ ใคร เวน 


บ่ ยะ ผูก สนิท ใจ 
คภะ เผ็า ระ ว1 ง กาย 

มุข ะเ บ่น ธิดา ชาย 
ชิ วะ แมน หทย ตน 

บริโภค ก็ ยอม ทน 
ทุษะ ลูก มิ ยินดี 

ตม ะ เพื่อ เจริญ ศรี 
ตะ แม่ บำรุง มา 

ก็ ถนอม ระ วง ผา 
ระ ระแวด ระ ว ไ ควร 

มน ะ เผ็า ประคอง นวล 
บ่ติว ลน ฉะ ออ น ชม 

ก็ เพราะ ลูก สบาย อารมณ์ 
ทุร ทุกข์ ทวี ต รอม 

จะ ทวี มน' สถน ลม 
คุณ ะ แน่ มิ แล เห็น 

วร บุญ ซ เนติ เบ่น 
สติ ลืม มิ เลว เหลือ 
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ส' 

เบน แม่ สิ แน่ จิต 

บ' มิ ผิด พระ คุณ เชอ 

ก่อ เกิด กำเนิด เน่อ 

ณ อุทร ประจำ จริง 

ควร ลูก ระลึก รก 

คุณ ะภ่ก ดี สูง ยีง 

เคารพ มิ ทอด ทง 

ปฏิ การ ฉลอง คุณ 

นี่ คือ อุดม ม ง- 

คละ ทรง สว สด บุญ 

แก่ ลูก จะ ปลูก สุ น- 

ท ระ ทุก ทิวา วาร 

(จา โก0 

านำ นิราศ  ๒ บ ๒๔๙๓) 

แม่ จ๋า 

แม่  มี ความ โอบ ออม 

อุ่น ลูก 

บาน 

กีด ฝน ลม ถูก 

เท่า น น 

ข ว0 ญ 

ใจ ชน ชม ปลก 

แม่ ปลอบ 

เริอ น 

1) 

อก แม่ ปก กน 

กอด บอ ง ผอง ภ, ย. 

เบน  ไข้ ได้ บ่1 วย แม้ 

มิ มาก 

^ 2/ 

เพ อน 

อ นม ก เฉย จาก 

เจน บาง 

ใน 

จิต แม่ หา พราก 

เพลิน ทอด  พง นา 

เห ยำ 

จะ วุ่นวาย ขำ ง 

ควบ คุม ร0 กิษา 

แม่  ม่ง ภาระ เลย ง 

ลก เลือด  อก แม่ 

, ะ 

แท้ 

เท ยง คน เด ยวเ ดอด 

เด่น ตง 

ข ลง 

อนแ ต เพ ยง เผ อด 

ผว ตอ  หลง หนา 

เรา 

หนึ่ง แม่ หนึ่ง ยํ้ง 

ย่อม ไรี รก แทน. 

ควร  แสน สำนึก เต่า 

คิด บุญ  บม เอย 

เผา 

รก แม่ มน คุณ 

ด่คุ้ม 

บ 

01 

ชิต ประดิษฐ์ สุ น-' 

ทเร ศ รื่น นา 

ติ ใหม่ แม่ อุ้ม 

ชา 

อก ขา อธษ ฐาน. 
แต่ ครรภ์  ตง เอย 

แม่  รบ ภาระ เพ็ม ข์น 

ให้ 

ระ วี ง กวด ขน 

เขต ราย 

ชี 

พราหมณ์ เทพ ไ ทอน 

เอก วุ่น  วอน นา 

วิต 

ลูก ปลอด ภ โ] ย' กยิา ย 

คลอด แยม ยินดี 

แม่  ปรีดา ลูก นอ ย 

น่า ชม 

ตด 

ต่อ ประคบ ประ หง ม 

ง่าย คล่อง 

ตาม 

ถนอม กล่อม ขวญ สม 

ใจ สืบ  เลือด เลย 

รก 

ดุจดวง ตาบ อง 

บด รื่น ไร ตอม. 

แม่  ยอมอด ห ยาก ให้ 

ลูก หรร -ษา นอ 

ตอง 

ปฏบํ ต ตลอด วน 

ห่อ น เวน 

ทุกข์ 

ของ ลูก คือ ข วี ญ 

แม่ ไขว่  ทุก ข น า 

หน ก 

อก ตก ประหม่า เต น 

ติด เต่า ตาม หมอ 

แม่  พน อ ขอ ให้ ลูก 

เจริญ ว ใ] 

ไม่ 

ระอา เอือม ไฉน 

นง ยม 

บ่น 

สอน นง นอน ไข 

ขบ กล่อม 

วา 

สง มงคล ลม 

รส พรึง ม็งข ว0 ญ. 

แม่  ขยน ทุก กิจ บาน 

บำเรอ  ลูก เอย 

แสน 

สะอาด เรียบ รอย เสมอ 

สมื่า พร8 อม 

ดี 

จน ญาติ มิตร เออ 

อวย ชอบ  ชม นา 

ใจ 

หน ก แน่น โอบ อ2 อม 

ชอุ่ม เออ อารี 

ลูก  ทวี อายุ เข8 า 

เขต เรียน 

พ *- 

เด 

ปลอบ โยน ให้ เพียร 

พา กก ลำ 

ความ 

สำเร็จ จะ เวียน 

วน ส่ง  ศ, ก ดึ๊นอ 

ส1 ข 

สะดวก อาชีพ ข8 า 

คิด พีน ตน คุณ. 
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ปลอด  ขุ่น เคือง ข0 ดข์ อง 

แม่ คอย  ระ งบ นา 

ภ โ) 

โรค เล็ก นิด สอย 

เสาะ เปล อง 

ไกล 

จาก ลูก รก ถอย 

ถด ห่าง 

ทุกข์ 

มิ เคย ย่าง เย อง 

ปลุก  ปลอบ แผน ชอบ ช 

แม่ ยไา ระ ว, ง แทน. 
เชิง ชิ-วิ ต เอย 

แม่ 

รบ ปรึกษา คดี 

ทุก ด่าน 

เริง 

ใจ เมื่อ ประกาศ นีย์ 

น่า กราบ  แสดง นา 

ร่า 

รื่น สม เจ ตน จาน 

จบ ชน ศึกษา 

ลูก  ขมา ลา โทษ ถ2 วน 

ทำ เกิน  แม่ เอย 

ขอ 
ต1 ง 

อภ่ย หาก เพลิน 
แต่ เข ตน เชิญ 

พลาด พล1 ง 
ฉา อุ-วาท แม่ 

จิต 

ลูก ผูก คุณ ท1 ง 

สถิต แมน แม่ สอน 

คิด  หย่อน หาก ประพฤติ เพ อ 

ผิด คำ  สอน แม่ 

ตาม 

ทะนง หลง เล่ห์ ทำ 

ถ่อย ไซร้ 

แม่ 

อย่า รบ ลูก กำ 

เนิด เกิด  อีก เลย 

สอน 

แม่ ทุกอย่าง ไว้ 

หว่า ง เก ล่า กราบ กราน 

แม่  ประทาน ชีพ เลย ง 

ลูก กราก  กรำ เอย 

จง 

ร่บป ฏิ การ จาก 

จิต บ่าง 

อวย 

สุข ปลก ป ลม มาก 

ตอบ แม่ 

พร 

อุทิศ ประ สิทธื้ ขาง 

คู้เ ทำ แม่ คุณ. 

สุน  ทรทุ กส็ง ถอย 

โถม นา  คุณ แม่ 

ทร 

อุ บาท วนา นา 

หน่าย เร่ น 

พฒ 

นะ ประสม ส ถา- 

พร ท่วม  ขำ เอย 

นา 

ม ะคณ แม่ เต น 

ติดตาม เตา ตาม สอน 

โสตถิ เทอญ. 


ราชา  รฏฐ สฺส  ปณฺฌ น 

น ระ รา ฬาเ บนเ ครอง ปรากฏ ฃอง แว่น แค วน 


ราชา  มหา  กษ ตริย์ 
โดย ธรรม  ลา เลิศ  ประเสริฐ จ รง 
ราชา  ด, ง สง่า  งอน รถ 
ใคร เห็น  เต นก ม ประนม กร 


ปกครอง  ราษฎร์ ร ฐ ใหญ่ ย็ง 
เบน มึง  มงคล  นาค ร 
ปรากฏ  เด่น ไกล  ไสว สลอน 
ถวาย พร  จง ทรง  พระ เจริญ 


บญ ชา ราช กิจ ประ สิทธื้ ผล ห่อ นผ ลุ่น  ผล น จน  ซ่า เน็น 
ขาด ความ  ใคร่ ครวญ  ด่วน เกิน  สน ข ว' ญ สรรเสริญ  โสภา 

แม้ เบน เครื่อง ปรากฏ แคว น ก็ เหมือน  เผย แผน  ไร้ ค่า 
มี แต่  ติ ฉิน  นินทา  ย็งก ว่า  สาม, ญ ราษฎร 

ราชา  อา รก ษ ๙ อคร ธรรม  ประจำ อารมณ์  มิ หย่อน 
มุ่ง ช่วย  อวย ลุข  ถาวร  นาค ร อย่ดี  กิน ดี 

แม้ องค์  จะ ทรง  กราก กรำ  ขน เขา  ลุย นา  เติม ที่ 
หน ทาง  กน ดาร  พาล มี  เพียง ไร  ไม่ มี  ย่อ ท่อ 

หว่ง แด่  เหล่า ราษฎร์  ปราศ ทุกข์  ถึง สุข  สำราญ  กน บอ 
อีกเ ครอง  นุง ห่ม  สม ลอ  หยก ยา  มาก พอ  ก่น ภ' ย 

ยง พีช  พนธ์ ผก  เง่า ผล  บาง พวก  ยืน ตน  เผ่า ใหม่ 

สต ว เลียง  หมู เห ด เบด ไก,  ลา ล่อ  พอ ใช้  พาหนะ 


กบ ทรง  ชี ชด  ต รส นำ 
ดวย นา  พระ ท ย ใคร่ จะ 

ใน ยาม  ประพาส  นคร 
ต รส ถาม  ยาม สุข  คลุก คลี 

ทวย ราษฎร ๙ ต่าง มาด  มน ส 
มี เจ่า  ชีวิต  ชิด เฉียด 

หยี่ง ใจ  ใต้ ร่ม  โพธี้ ทอง 
เกียรติยศ  เกียรติคุณ  ราชา 

แม้ ชาว  ต่าง เทศ  ต่วถ วน 
ชม พระ  บารมี  รุ่งเรือง 

จึง ควร  เทิดทูน  สุนทร 
ประจำ  ประเทศ  เขต ไทย 
เบน ศรี  สง่า  ปรากฏ 
ปาน ร่ม  โพธ ทอง  บน ดาล 


การ ปลูก  การ ชำ  จ่งห วะ 
ชก จูง  มุ่ง ส-ว สดี 
โปรด เยี่ยม  ราษฎร  ทุก ที่ 
ใกล้ ชิต  มิมี  รง เกียจ 
จง รก  ถนด  ใน เกียรติ 
ละเมียด  ภ กดี  ปรีดา 
ปกครอง  บอ ง ทุกข์  หรรษา 
ระบือ  ลีอห ลำ  นาม เมือง 
ทุก คน  พลอย ชวน  ฤา เลอ ง 
กระเดื่อง  ทิว ด่า ว แดน ไกล 
กษ ตรีย์  บวร  ยี่ ง, ใหญ่ 
ราช าธิป ไต ย ตลอด กาล 
เกียรติยศ  ยี่ง ศ่ กดี้  อคร ฐาน 
แว่น แคว น ไพศาล  บารมี. 


ปุฌฌ านิ  ปรโลก สฺมึ  ปติ ฏฐา  โหน; ติ  ปา ณินํ 

บุญ เบน ท พง ของ สิต!  ใน โลก เบ อง หนา 


บุญ ฅือ  ดณ งาม  ความ ดี  โสต ถี  ละเมียด  เกียรติ เกรน 
สุข กาย  สุข ใจ  เหลือ เกิน  มอง เมิน  ทิศ ไหน  พราย ตา 

สด บ เสียง ล1 วน เพียง  ไพเราะ  กลืน หวล  ล วน เหมาะ  นาสา 
รส เลิศ  อาหาร  โอชา  กา ยา  อบ พีน  แพร พรรณ 

ไป ไหน  มา ไหน  เนือง นอง  มาก ผู้  ริบ รอง  ปอง ขวญ 
ประสงค์  สีง ไร  ได้ พล น เวน อา-ทิต ย6 จน ฑร์  จง จน 

โรค ภ, ย ใน กาย  สลาย หมด  อ นา-ม ใ] สด  ชื่น ภ ลน 
ดงนี  ช บุญ  อ นนต์  ส่ง ผล  ผาสุก  สำราญ 

ชาติ น มี บุญ  อุป ถม ภ น8 อม นำ  บุญ เพีม  เติม ผ่าน 

ยีง ให้  ทำ บุญ  สุน ทาน  ประมาณ  มิ หมด  หมาย เมิน 

บุญ เก่า  เผ่า หนุน  บุญ ใหม่  ก่อ ส ราง  ต่อ ไป  ย็งเ น็น 
บุญ กอง  มอง เหนือ  เหลือ เกิน  ด ไ) เพลิน  เพลิด บุญ  อุ่น ใจ 

ชาติ นื  สมบูรณ์  พูน บุญ  จก หนุน  ติด อา ตม์  ชาติ ใหม่ 
สง เส รม  อำนวย  อวย ชย  โลก ใน  ชาติ หนำ  ผาล ก 


เพราะ บุญ  คุณ งาม  ความ ดี 
ให้ เบน  ที่ พึ่ง  ทำนุ ก 

ผู้ มี  บุญ นอ ย หงอย เหงา 
ยาก จน  ขน แคน  แสน เวทนา 

โลก น ไม่ มี  บุญ ช่วย 
เกิด ไป  ทุก ชาติ  อึง ยิบ 

เมื่อ ใด  ชาติ เบน  มนุษย์ 
จก เสริม  ชาติ สูง  ปรุง ล วน 

หาก หลง  อา ศ0 ย บุญ เก่า 

บุญ น* อย  พลอย ที่  พึง พน ธ 

จำ ตอง  ตก ทุกข์  ได้ ยาก 
สร* ไง บุญ  ไว้ บ่าง  ยิง ดี 

อึง บุญ  ไม่ สร่าง  หวง แต่ 
อย่า หวง  สุข เลย  จญ ไร 


ทำ ไว้  ชาติ น ปลํ้า ปลุก 
แสน สุข  ใน โลก  เบ อง หนำ 

จบ เจ่า  ทรมาน  พาล กลา 
ทร มา  ทร กรรม  สำ ทบ 

โลก หนำ  ยึง ซวย  กำ กบ 
ย่อย ยาก  เข็ญ นก  มิถ วน 

ควร รุด  เร่ง สร่าง  บุญ ด่วน 
ประมวญ  บุญ ต่อ  ตาม กน 
มิ เท่า  ไร สน  บุญ สน 
ชาติ หนำ  บุญ มน  ไม่ มี 

ลำบาก  ตลอด เรื่อง  เมือง ผี 
มีที่  พึ่ง พา  อา ศ โ] 

สร* ไง บาป  จน แปร้  ปรุง ใหญ่ 
ตก นรก  หมก ไหม้  ไฟ รน 


พหธ ฟ้า ฟ้น คุณ 

น ย0  นยติ  เมธา วี 

ลน มบญ ญา  ย่อม แนะ นำ ทาง ท คา ร แนะ นำ 


วิส ไ]  คน? ไ ปรีชา 
รู้ เหตุ  เสีย หาย  ใผนิ ยม 

รู้จ่ก  หลีก จาก  เลว เจึน 
คือ กาย  วาจา  ใจฅ วาม 

นิ ส ไ]  สนใจ  สด, บ 
ข ย่น  คน ค ว่า  พื่นิจ 

หม่น จด  จำ หล ก ม, ก ลืม 
สำ หรบ  คน ค ว่า  พยายาม 

เบน เหตุ  รู้ เห็น  เด่น ชด 
มีแด่  แนะ นิา  ซา เ ตอน 

เพื่อ ต5 ง ด่ว ได้  ใน ชีพ 
ใน การ  ศึกษา  พา ที 

ได้ มา  ตง หนา  ฅ้มค รอง 
รู้ จก  จ* บ จ่าย  ใช้ รบ- 


สติ  บ ญญา  สง่า สม 
อบรม  เหตุ ชอบ  ระบอบ งาม 
ดำเนิน  ตาม แนว  ดี สาม 
อร่าม  อารมณ์  สุจริต 
ศึกษา  กำ กบ  อุกฤษฏ์ 
สง ส0 ย คอย ติด  ต่อ ตาม 
เหมือน ยืม  ดำ รา  ตรา หลาม 
สง ส ไ]  ข8 อ ความ  พื่น เพื่อน 
สม ต ถ ไม่ ม5 ก เลื่อน เ!] อน 
เผา เยือน  แนะ ทาง  อย่าง ดี 
ให้ รีบ  ข ย่น  หม่น จี่ 
อด ทน  เต มที่  เพื่อ ทร่ พยื 
รํ กษา  เขา ฃอง  กำ ก* บ 
ทาน สม  ฐาน นบ  พอ ตว 


๔๑ 

สำ ค, ญ น น เพื่อน  พึง ตรอง 
คบ แต่  เพื่อน ดี  ศรี น ว 

ว้ส่ย  คน ดี  ด ไ!' ว่า 
สู่ ทาง  ควร ชอบ  กอบ ใน 

พึง ทราบ  คน มี  บ ญญา 
แต่ สิง  ประโยชน์  โรจน์ จุน 

ส่วน ผู้  โง่ เขลา  เหล่า พาล 
แนะ สิง  เบน ส่วน  ใส่ ตน 

จึง ควร  หลีก ห่าง  ย่าง หลบ 
ให้ ติด  นิ ส ย ไพร่ พน ธ ๙ 

คบ คำ  สมาคม  ใกล้ ชิด 
ท่าน แนะ  นำ ทาง  ห่าง ร่าย 


ใคร่ ครวญ  ถ วน ล่อง  เถือก ท่ว 
เลี่ยง เลิก  เพื่อน ช ว ห่าง ไกล 

ชอบ แนะ  นำ พา  อาคํ ย 
ศิล ธรรม  ยา ไว้  วงศ์ คุณ 

พูด จา  แนะ นำ  อุด หนุน 
ล วน บุญ  บารมี  มงคล 

ปาก หวาน  คิด อ่าน  หวง ผล 
ก่ง วล  ปาก ทอง  เท่า น น 

อย่า คบ  คำ จก  พลอย บน 
รุ่ม ร่อน  ซ8 อ นอน  ตรา ย 

ผู้ ฉลาด  บ ณฑิต  ดี หลาย 
สบ แต่  คุณ พราย  เพลิด เพลิน 


เ 


คติพจน์ 


อ น วิชา  ความ รู้  สู้ ศึกษา 
เพึม สติ  บ ญญา  สง่า ศรี 
ย็่ง เรียน มาก  ฉลาด แม่น  แมน เมธี 
สิง อยูที่  ต, ว เรา  เชาว์ วิไล 

พง คิด  ถาม จด  บท แบบ ปราชญ์ 
เรือง ปรีชา  สามารถ  พิลา ล ใหญ่ 
จำ ทรง แม่น  แน่น ตรึก  จารึก ไว้ 
คล่อง ปาก  ขน ใจ  ใคร่ ครวญ ชด 

เหมือน อา ศ ไ)  ความ รู้  ผู้ ปราด เปรื่อง 
มา เติม เรื่อง  ลา รม ณ ประสม สวิส ดื้ 
ช่วย ให้ เรา  เจำ ปรีชา  สา รพ ด 
ดำเนิน ช่ว์  ประ ว0 ต พ่ฒ นา 

หาก เรียน น้อย  ถอย หรื  ปรีชา ติา 
อาชีพ ครืา  เห นื๋อย กาย  ทุกข์ หลาย ท่า 
ตง มา มืด  ไป มืด  มืด ชาตา 
เสีย ชาติ มา  เกิด กก  ตก อบาย 


ขยน เรย น เพ ยร จด  จาว ชา 
ที่ ครู อา-จาร ย์ สรร  สอน ขยาย 
จะ ช่วย เพ็ม  เติม เฉลียว  ฉลาด อุบาย 
ดง มืด มา  สว่าง พราย  ไป ทุก กาล 

จึง เบน คน  สม คน  กมล แม่น 
ท1 ง กาย ใจ  วิไล แสน  สม สถาน 
ล่า โง่ เขลา  เบา บ ญญา  ดอ สามานย์ 
เกิด มา กีด  ขวาง บ่า น ด่าน!, มือ ง เอย 


๑ โ!.^.  เ2)๕ '๑๖ 


อบรม  อารมณ์  ของ ตน 
จวบ รู้  เหตุผล  สูง ตา 
รู้ อาตม  ประมาณ  กาล ประจำ 
ร้ กำ-หน ด คน  ควร คบ 


อีก รู้  จรรยา  สมาคม 
เหมาะ ตาม  นิยม  บรรจบ 
๗ คุณ  สม บ0 ต ปรารภ 
ควร นบ  นบ หม่  ผู้ดี 


ผู้ดี  ใช่ มี  ท รพ ย์ยศ 
ปรากฏ  มิตร, ไม-ตรี ถี่ 
เรือก สวน  ไร่ นา  ทวี 
อำนาจ  ศก ดื้ศ รี,  มินิ ยม 


ใคร บ่ม  สม บ่ ต สต บุรุษ 
ทีง  ๗ พร อม สุ ท-ธิ สม 
ดง ต่อย  กุล ชาติ  ป รา รมย์ 
ปราชญ์ ชม  ผู้ดี  ที คุณ 

ถึง แม้  แต่ เดิม  โง่ เง่า 
เหมือน มืด  หมด เงา  เห็น หุ่น 
อา ศ โ)  เพียร พ รา  คํ้าจุ น 
จ, ก หนุน  นำ สว่าง  ทาง ควร 

ใคร เลย  จะ รอบ  รู้ขว่ ณ 
แต่ ออก  จาก ครรภ์  ทน ต่วน 
ต่อ ง เล่า  เรียน เพีม  เดิม ล8 วน 
ศึกษา  เสร็จ ถ วน  ทำนอง 

วิชา  ๗ คุณ  สม บ0 ต 
พระ ต ร,, ส เพื่อ เผ่า  ชน ผอง 
อบรม  บ่ม ใจ  ไตร่ตรอง 
เบ่น ช่อง  เชิด ชู  ผู้ดี เอย. 


๑ ^1^11  เฃ ๔๑๖ 


คต ธรรม 


ฟิรง ละ นิด 

กำ ว ยาว  กำ ว สน  กำ หม่น กำ ว 
แม้ ถือ  ไม้ เทา  ยาว ก็ ใกล้ 

หยอด สตางค์  ที ละ อ น ทุกวน ไป 
ย่อม เต็ม ไห  หีบ ห่อ  มิ รอ นาน. 

เผา ฉีก  ปฏิทิน  วน ละ แผ่น 
บี1 หนึ่ง ก็  หมด แท่น  ล่อน แก่น ผ่าน 

ไม้ จํ้ม พน  อน ละคร8 ง ท8 งก ล่อง กำ น 
มิ ถึง เดือน  เหมือน ผลาญ  แหลก ลาญ ไป. 

นาฬิกา  เดิน ดี  อยู่ ที เดียว 
เซ" า ประเดี๋ยว  บ่าย คา  ตอง ตาม ได้ 
เลื่อน เบน วน  เดือน บ ทวี ไว 
เผลอ หน่อย ขน  บี1 ใหม่  ให้ ร ะ อา. 

พลอย ชีวิต  ดนเ รา  เผ่า เข ยํ้อน 
เขยิบ เลื่อน  แก่ ขน  ตื่น สง่า 

พอ แก่ ลง  คิด ร1 ง ย' บ่ ยง' ชรา 
เหนื่อย เปล่า ค วา  นา เหลว  ระทม ทรวง, 


อย่า ม่ว คิด  แก้ แก่  และ เจ็บ บวย 
ตลอด มวย  พล, ด พราก  ให้ ลาก ถ่วง 
เปลือง ชีวิต เปล่า คุณ  สุนห ร ปวง 
กุศล หน่วง  สุ่ จริต  ติด ไตรทวาร. 

ถนอม ให้  ไพบูลย์  มนูญ เจริญ 
กอบ ก่อ เกิน  กบ จิต  สถิต สถาน 

ปลด บาป เก่า  เผา ปอง  ผอง บาป พาล 
อย่า ให้ ผ่าน  ด ไน กาย  วจี มโน. 

แม้ จะ ถึง  แตก กาย  ทำลาย ขน ธ์ 
อารมณ์ มน  ผ่อง แผ2 ว ใส แจ๋ว โข 
สุคติ  ห ว' ง แน่น  ส่แดน โอ- 
ฬาร ชโย  คม ดิเ รก  เอ  อ เอย. 


สฌฺหํ  คิรํ  อตฺถ วต  ปมุณ เจ 

ควร เปล ร วา ฉาไ ท เราะ ทมฟ่ ระ โย ชน 


ปาก เรา  ควร เผา  รก ษา  การ เปล่ง  วาจา  ทุก ที่ 

พูด แต่  ไพเราะ  พา ที่  ซื่อ ตรง  ไม, มี  มด เที่ จ. 

หรือ หยาบ  คาย แคน  คบ โสต  ยุแหย่  ใส่ โทษ  ที่ เด็ด 
พูด พล่าม  นำ ความ  ขม เผ็ด  เบ็ด เต ล็ด  เสียง เสียด  เบียด เบียน 

หรือ เขียน  หน งสือ  ออ ฉาว  บอก ข่าว  ขึง ข่ง  ดํง เสย น 
ยอก อก  คน เขา  เมา เอย น ติเตียน  ยุยํ้า  รำ เคอะ 

อย่าง น ปาก มี  มาก โทษ  เห ยม โหด  ลม ปาก  ตน เปรอะ 

สร่าง บาป  ที่ ปาก  ยาก เยอะ  สะ เออ ะ พ่น ลม  ขม เลว 

ลม บาป  หยาบ จาก  ปาก ใคร  พลอย ให้  เจา ของ  ต่อ ง เหลว 
หมด คน  เชื่อ ถ่อย  ถ่อย เปลว  ตก เหว  หาย หด  หมด คุณ 

พระ ตร่ส  ธรรมะ  ประกาศ  ชื่อ ว่า  สามารถ  หมกมุ่น 
เปล่ง วา-  จา ไพเราะ  เหมาะ หนุน  อบ คุ่น  ใจ ฟู  ผู้ พง 

และ มาก  ที่มี  ประโยชน์  ไร้ โทษ  ทุกข์ ปวง  ถ่วง ผ็ง 

จึง ทรง  สาสนา  ประ ด0 ง ท0 ง โลก  คอย ต8 ง ตา เรียน 

เพราะ พู ท-  ธ พจน์  พร รณา  ใช่ แต่  วาจา  พา เหีย ร 
ล วน ไพ-  เราะ ประ-  โยชน์ เธีย ร ทุก สม ไ)  ย่อม เวียน  กราบ ไหว้ 


น่า รวร  สาวก  คารวะ 
เปล่ง ถ่อย  แต่ พร* อย  พง ไพ- 
สม ศิษย์  ต ถา  คต โคตร 
อย่า-ง เขา  เบา!]  ลม เปลือง 
ผู้ ใด  ใคร ใช้  ปาก ปด 
ท่าน เปรียบ  ด ไ) ขวาน  พน ไซร้ 
ไม่ มี  ใคร ใช้  ได้ สอย 


มุ่ง สะ-  งบ ปาก  มาก ให้ 
เราะ ได้  ประโยชน์  โรจน์ เรือง 
เด ชา  กระโดด  กระ เตื่อ ง 
เมน เครื่อง  ได้ ท รพ ย์  จบ ใจ 
ส่อเสียด  หยาบ ทด  ทำ ใหญ่ 
ตน เอง  รา ไป  ปาก บอน 
ให้ พด  ตะบอย  บาป บ่อน 


ส ราง ความ  ทุกข์ ชา  เดือด ร่อน  บน ทอน  ท่า ลาย  ตน เอง 

พง เดือน  พระ เบือน  บอกว่า  ควร เปล่ง  วาจา  เหมาะ เห มึง 
ไพเราะ  รบ ประ-  โยชน์ เร่ง  เดช เด6 ง โด่ง ด, ง ดวง ดาว. 


หิยฺ โย ติ  หิฮย ติ  โป โส  ปเ รติ  ปริ หาย ติ 

คน ท ผล ด วน ว่า ท รุ่ง น ยอม เส อม  ยง วา มะ รน น ก ยง เส อม 


วน คืน  เดือน บี1  ท เวียน  ผล ด เปลี่ยน  มืด คืา  ดำ ขาว 

มิ ได้  หยุด หย่อน  ผ่อน คราว  คง ก ไว  ช วนา  ตาบ 

ใช่ เปลี่ยน  เวียน แต่  วน คืน  ให้ ชื่น  ฉํ่าดู  อยู่ น 
เท่า น น หา ไม่  ใคร่ ดี  สำ ค, ญ ชีวี  พลอย เวียน 

ผล ต เปลี่ยน ตาม วน เดือน บท ก วิ- นาที หด เหย น 


อายุ  ยืงเ พม  เร็ม เลี่ยน 
ชีวิต  ย็ง อา-  ยุ มาก 
ให้ ถึง  ความ ตาย  ใกล้ ชิด 
ชีวิต  ที่ ล่าม  ตาม วน 
หมด สน  ตาม ไป  ไม่ คอย 
คน ผู้  ไม่ รู้  ค่า ชีพ 
เช่น เร่ง  ศึกษา  พา^] น 
หรือ เร่ง  ท่า มา  หา กิน 
ใช้ จ่าย  สม ฐาน  นาน บ่ม 
กลบ ปล่อย  ให้ วน  เวลา 
ชอบ ผล ด วน ว่า  พรุ่ง น 


คือ การ  เกษียณ  ชีวิต 
ความ แก,  เขา พราก  คอย ปลิด 
เจ็บ บ่วย  ตะบิด  ตะบอย 
สำ ค ญ ยืง ใหญ่  ได้ คล อย 
กลบ ถอย  ให้ แล้  ต,1 วิ คืน 
เร่ง รีบ  สร่าง คุณ  บุญ ชื่น 
ปรีชา  ยาว ยืน  รื่น รมย์ 
ท รพ ยืลิน  คอย เกิบ  สะสม 
ท่าน ชม  ชื่น หม่น  ข ย่น ดี 
ไคล คลา  ล่วง เปล่า  ปล  ๆ 
ค่อย ท่า  กิจ ที่  ควร ทำ 


ท่าน ว่า  ย่อม เสื่อม  เวลา 
มิ กอบ  ประโยชน์  คุณ คา 
ยึงผ ลด  ต่อ วน  มะรืน 
เพราะ เลว  เรืม รุก  ราม รอน 
จง ดู  ความ เลว  ทราม ช ว 
ถา ชอบ  ผล, 'ต่วน  เวลา 

กิจ นอ ย จะ พลอย  เพีม มาก 
จด แจง  แปลง แก้  กระ อาย 
อย่า ม ว มุ่ง มอง  ผอง ธูร 
เพราะ นอก  หนา ที่  ตน รน 


อายุ  ชรา  เร่ง รืา 
ถึง ความ  ระยำ  ตำ บอน 
ก็ยึง  จะ ขน  ขม บ่อย 
มากกว่า  ยาม ก่อน  ผล6 ดมา 
ใน ต, ว เรา เร่ง  คน หา 
เน์อ ย ชา  หน8 าที่  วุ่นวาย 
ละ สม  แล6 ว ยาก  ขวน ขวา ย 
ขยาย  เพิ่อ กิจ  ผลิต พล น 
คน อื่น  วาย วุ่น  วน หวน 
ขืน ด น ทรํง์  ทเร ศ 


ตรวจ ตน  ดนส่ วน  เสื่อม เสีย  รีบ เขี่ย  ขาด ตง  สิง เวช 
อย่า ผล ด ประ กน  วน เศษ  จง เจต  เพียร จา  ลา ค ณ. 


สจฺจํ  หเว  สา ธตรํ  รส านํ 

ความ ส่ฅอ นน แล  ค กวา รส ทํ้งห ลาย 


ความ สต ย์  ซึอต รง  คง จริง 
กิจการ  ก่อ สร2 าง  อย่าง นิยม 
สาย ดึง  ทง เที่ยง  บ่น ท' ด 
อีก ตรง  เวลา  ตรา เนน 
หนำ ที่  ตน มี  อย่าง ไร 
ละ ความ  ลำเอียง  เลี่ยง ปลด 
อีก การ  พิ พาก  ษา เหตุ 
ตด สิน  คดี  ที่ ตรง 

เหล่า น ล วน ช ความ สต ย์ 
ทุก ถึง  หนำ ที่  ทิป ราย 

มิ เลือก  พง ศ เผ่า  เหล่า กอ 
เช่น กน  สรร สต ย ชื่อ ยม 


ทุก สิง  เหตุ การณ์  ด่าน สม 
ป รา รมย์  ไม้ ฉาก  ลาก เสน 
เครือ ง ว' ด วง แน่  แท้ เห็น 
มิ เวน  ล่า ซ่า  กวา กฎ 
ปฏิ-  บิต, ไป  มิ ลด 
งอ คด  ตาม ใจ  ไม่ ตรง 
วิจารณ์  พิเศษ  ห่อ น หลง 
เหตุผล  เผย บ่ง  บรรยาย 
ต่าง ปอง  บิ ญญํต  ขยาย 
ชวน ชม  ดื่ม คลำ ย รส ลน 
ด่า งก  ชอบ อร่อย  เลิศ อีม 
เอม ปรืม  ปรารภ  ท วก น 


อีกอ ย่าง  ความ สต ย6  ประเสริฐ  เลอ เลิศ  จริง แน่  แท้ มน 
คือ ทุก ข และ เหตุ  เกิด พล น นิโรธ  กบ มรรค ๙ มาก คุณ 

สามารถ  ใหผ้  รู้ ชด  กลาย กลบ  ประ วิต  เก อ หนุน 

ถึง ชน  อเส กข ๙ ศ กด บุญ  อร หน ต วิรุฬ  โลก ดร 


ท่าน จึง  สอน ว่า  ความ สต ย์  เบน รส  มหิ ศ-  จร รย์ ก่อน 
ยึงก ว่า  รส หลาย  โลก ว่อน  ดี แท้  แน่ นอน  รส เดียว 


ฉะ น น ชวน ก่น  ก่อ รส  ความ สต ย ชึ๋อห มด  เกาะ เกี่ยว 

การทำ  การ พูด  สุด เฉลียว  เพียร เคี่ยว  เข็ญ ยึด  ประพฤติ เพลิน 


ทา จร ง พูด จร ง ยง ยศ 
ท1 ง อดีต  อ นา  คต เชิญ 

อ นรส  อาหาร  ผ่าน ลน 
หรือ เพียง  ค ร1 ง คราว  เพลา 

แขก ฝ รง  อ, งก ฤษ  ไทย ลาว 
แต่ ความ  ชื่อ สต ย์  จด จด 

ล วน ชอบ  ตรง กน  สรร ชื่อ 
ควร คน  คิด ส่ดย์  ชื่อ ชม 


เก่ย รติ คุณ  ปรากฏ  สรรเสริญ 
ชอบ รส  สต ยเน น นาน มา 
มไา ขม  เฉพาะ ถ็น  สรรหา 
ไม่ เหมือน  ส จจา  จริง รส 
กบ ข, ไว  ต่าง เพีย น กน หมด 
ท ว ทศ  ทิศ ยึง  นิยม 
นบ ถือ  เหมือน มาก  ประสม 
ระดม  ดื่ม รส  ชื่อ ตรง. 


อ เวเ รน  จ สม มนุ ต 

เวร ย่อม ระ งบ ย่วย ไม่ ม เวร 


การ คิด  พำ ลาย  ล่าง ผลาญ 
ให้ เกิด  เดือด ร อน  บ่อน หนุน 
มุ่ง ทำ  ราย เขา  เหล่า น 
ย่อม ก่อ  ต่อ ภ ย หมาย เบน 


รง ควาญ  ราน เขา  เผา วุ่น 
เกิด ขุ่น  เคือง ขด  ชด เวร 
ด วยเ บ่น  ไพ รี  ขุกเ ฃีญ 
กรรม เกณฑ์  สืบ ไป  ไม่ ข้าง 


เรา คิด  ริษยา  พยาบาท 
เขา ย่อม  คิด ตอบ  โต้ ทาง 

สิน กาล  นาน เก่า  เท่าไร 


อาฆาต  คอย เบียด  เบียน บ่าง 
แรง รำ ย ทุกอย่าง  เยี่ยง ก่น 
หา ไม่  เวร สืบ  คืบ ขน 


มีแต่  เวร ขยาย  กลาย พน  ผูก เหนี่ยว  เกี่ยว ชน  เหลน หลาน 
เพราะ เวร  เบน ฤทธึ๊ ลบ ล่าง ทำลาย  ทุกอย่าง  ประ หาร 
เหมือน ลวก  นา รอน  เดือด พล่าน  ย่อม เกิด  ต่อ ต่าน  ทน ใด 


กี่ ภพ  กี่ ชาติ  เชอ สาย 
มี แต่  คิด แก้  แคน ไป 
ผ้คิด  ก็ขึ๋น  ขม แคน 
หมด จิต  ชืนชื น หืน หรร ษ 


ห่อ น สิน  เวร รำ ย ลง ไม่ 
กล ผูก  เล่น ไต้  พล วน 
คอย ช่อง  ทด แทน  จา ระ หวน 
๑ ง' ใจ  ทศ กรร ฐ กอบ เวร 


นำ ญาติ  มิตร ลูก  หลาน หลาย  ลม ตาย  มาก เหมือน  ว่า เล่น 
เพราะ คอย  คิด ก่อ  ต่อ เกณฑ์  มิเว่ น หยุด ฆาต  ขาด ตอน 


ลงกา  เลอ เกย รต  กา หล 
ด วย ไม่  คิด ขด  ตด รอน 

ท่าน จึง  ต รส สอน  วอน ว่า 
ดวย คิด  เวร ต่อ  ก่อ การ 
จึง ควร  เจริญ  เมตตา 
อภย  ไม่ ต่อ  เวร ระงม 

เขา รำ ย ต่อ เรา  เพียง ไร 
ยึด เม ต-  ตา คุณ  บุญ ชอบ 

ต่าง อย่  เย็น เบน  สุข สงบ 
เวร ตาม  มิ ทน  มน ใน 


กลบ จ-  ลา จล  ลม ขอน 
เวร ผ่อน  ระ งบ  ต่บ ดาล 
เวร ท1 ง หลาย หา  หด หาญ 
หมด ด วาม  สำราญ  รึ๋น รมย์ 

.V  - 

มน มาก  กรุณา  บุญ บม 
สะสม  ร, ก แรง  แข็ง ขอบ 
เรา ไม่  รำ ย ต่อ  โต้ ตอบ 
ระบอบ  เวร ระ งบ  ด บ รำ ย 
ประสบ  สุข กาย  ใจ ใส 
พท ธ-  ภาษิต ไข  คำ คม. 


“นพ จรรยา” 

ดดย่ ส จา! า “น น จรรยา” 

ของ 

ส์มเ ล่จท ระ ‘แท ศโฆ ษาอ ารย  (วา ส์น) 


ยน กาย ยนฃ น ผง 

อก ผาย 

สงบ หํฅถ ทอด ตา หมาย 

มุ่ง หนา 

ไม่ โด ลง โยก เล่น กาย 

ก่อ วิ-การ นา 

ดู สง่า อาจ อง ดก5 า 

เง อง ทอท ถอย 

ค่อย ยก ขา กาว เนอ ง 

นำ กาย 

เรย กว่า เดิน เหิน ฉาย 

เฉิด ล่วน 

อย่า เร่ง รบ เดิน หมาย 

มอง ดิน  ทาง นา 

แขน แกว่ง พอ งาม ถ วน 

ทอด เท ไ เท ยง เสมอ 

ดำ นง 


๕๖ 


อย่า เผลอ ยาม นง นอ ม 
เหมาะ ลน สถาน กง 
ผิด กาล เทศ รำ พง 
ขน กระทำ ยา ท9, า 


ถูก,  ลา 
ผิ น ผ่อน 

หก แตม แยม สรวล 


นอน ควร เอน ทมเ บอ ง 
อย่า ส่าย จิตร ติด เก ณฑ 
อ่าน มน ฅม่ง สงบ เจน 
กาย อุ่นฅ ลอด ร่าง คุ้ง 

จก ก ลน บริโภค พ9, อง 
เลอ ก ชนิด ประ โยชน์ มา 
เคียว ละ เอย ด ก่อน อา- 
พอ อม อ ย่า หลง ทน 


อาการ ดม น ไช 
ดม สง เหลว เล็ง นาม 
ของ แขน กํดแ ฃ็่งด วาม 
ควร แยก กิริยา คํ้า 


ขวา เบน 
เกิด VI ง 
จน ง่วง 

หล0 บคู้ฅ ลอด คีน 

ภ กษา 
มาก ลน 

หาร อ่อน  กล็น เอย 
อด ทอง ธาตุ เสย 

เชิง ยาม 
เช่น นํ้า 

หมา ยเร ยก  กิน นา 
คู่ ให้ เห น ผล 


ทำ คอก อบ กิจ ขน 
ตรง กบ กรรม บน ดาล 
บญห รอ บาป ผล สนาน 

; ' 7 

เรง ละ ช วก อบ ไช 

สำ เนย ง เสย งพด ถอย 
ซอ เสนาะ สมาน คุณ ปลูก 
ชวน เลา รพ รก ผูก 
หยาบ เท็จ ส่อ เสย ด แจ2 : ง 

ความ คิด ที่จิฅ สริา ง 
หาก ผิด แนว ธรรม สา 
นำ กิริยา วาจา 
เม อ เหมาะ ธรรม เลิศ ชน 


ไข ขาน 
เด, นไคิ 

สนอง แก,  ตน เอย 
ชอบ ชสุฃ เสมอ 

คำ ลูก  หู เอย 
ปลด แยง 
จิต ผ่อง 

เจอะ รอน รน เสมอ 


สม อา-รม ณ เอย 
หส สน 

ทุจริต  หมด แฮ 
ชอบ ถวน ทวาร สาม 


วิธี อาบ นา สูตร ใหม่ 

หึง ปฏิบํ ต คาม ลำ คบ คง น 

๑.  ตก นา สำ หรบ อาบ มา ประมาณ ค่อน ขน  ถือ ไว้ ดวย 
มือ ขวา  ใช้ มือ1 ซ' ายจํ กขน ลูบ ศีรษะ และ หนา ตา  พร อมนี ให้ 

ภาวนา ว่า  นะ  โม  พุท  ธา  ยะ  ทุก ค ร8 ง รวม  ๕ ค รง 

๒.  คง ถือ ขน นํ้าด็ วย มือ ขวา  ใช้ มือ ชำ ย วก นา ขน ลูบ 

แขน ขวา  จาก ปลาย แขน ขน มา ถึง ห้ว ไหล่  พร8 อม กบ ภาวนา ว่า 
อะ  อุ  มะ  รวม  ๓ ค ร5 ง (อ ะ.  อุ.  มะ.  ห VI จ พระ ร ตน ตร ใ] 

อ ะ.  คือ  อรหํ  อุ.  คือ  อุต ตม ธรรม  มะ.  คือ  มหา สง ฆ.) 

๓.  เปลี่ยน ถือ ขน นาด วย มือ ชำ ย ใช้ มือ ขวา ว, ก นา ขน 

ลูบ แขน ชำ ย ทำนอง เดียว กบ ลูบ แขน ขวา  พร* อม กบ ภาวนา ว่า 
อิ  สุ วา  สุ  รวม  ๓ ครํ้ง  (อิ  สุ วา  สุ.  ห, วใจ อิติ บิ1 โส  อิ.  คือ 
อิติบ โสภ ค วา,  สุ วา  คือ  สุว ากฺ ขา โต,  ส.  คือ  สุปฏ ปนฺโ น) 

๔.  คง ถือ ขน นาด วย มือ ชำ ย ใช้ มือ ขวา ว่ก นา ขน มา ตบ 
ที ใหล่ ขวา  พรํอ มก, บ ภาวนา ว่า  คุณ พ่อ ครํ้ง  ๑ ว, ก นา ตบ ที่ ไหล่ 
ซา ย ภาวนา ว่า  คุณ แม่ ค ร1 ง ๑ ทำ สลบ กน  รวม ไหล่ ละ  ๓ ครํ้ง 

๕.  เปล ยน ใช้ มือ ขวา ถือ ขน นา  รด นํ้าที่ ย ไ) เหลือ1 ใน ขน 
ล 3 บนลำตว  พร อม กบ ภาวนา ว่า  ต่วชำพเ จำ  จน หมด ข, น จาก 

นี อาบ ได้ ตาม ธรรมดา  ทงน เท อ ให้ ราง กาย เตรียม รบ ค! ๅม 

เย นฃ อง นา กอ น. 


ท 


พุ? ฬุ ๔๓ ฟ้ 1๔ *๔ ฟ^,]^,, 1 น ๔๔' ๔™ ไ ฃา™ ก^ 1,^ ฬ 
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